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Multimedia-Brunnen im Rosengarten, im Hintergrund der Regentenbau in Bad Kissingen
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So buchen Sie lhre Reise

Buchen Sie entweder im Internet unter www.cup.de, per
Telefon unter 0421 20 36 00 (Mo - Fr von 09:00 - 17:00 Uhr)
oder iiber einen unserer Buspartner.

Ab Seite 29 (Bad Kissingen) bzw. ab Seite 49 (Bad Wildun-
gen) finden Sie, nach Postleitzahlen sortiert, Buchungs- und
Zustiegsstellen unserer Buspartner in ganz Deutschland.

Die Termine und Preise fiir lhre Selbstanreise finden Sie
auf den Seiten 40 - 42 (Bad Kissingen) und auf Seite 55
(Bad Wildungen).

Die Termine und Preise fiir die Hin- und Riickreise mit unse-
rem HOTEL-TAXI von Tiir zu Tiir aus fast allen Regionen

: & - - Deutschlands finden Sie im Internet unter www.cup.de oder
Im Rosengarten an der malerischen frénkischen Saale geht es entspannt zu fordern Sie den Sonderprospekt unter 0421 20 36 00 an!
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BAD KISSINGEN

GREAT
SPA'TOWNS
of Europe

UNESCO Welterbe
,Die bedeutenden Kurstadte Europas”

Der bekannteste Kurort Deutschlands liegt an der malerischen
frankischen Saale, siidlich der Rhon in Bayern, und blickt auf
eine traditionsreiche Geschichte zuriick. Schon Personlichkei-
ten wie Kaiserin Elisabeth von Osterreich-Ungarn, bekannt als
,Sisi”, sowie Fiirst Otto von Bismarck schatzten die Heilquellen
und die gesellschaftlichen Ereignisse des Kurbads gleicher-
malen.

Heute ist das Bayerische Staatsbad mit dem fast schon medi-
terranen Charakter ein moderner Wellness- und Gesundheits-
standort mit renommierten Hotels und Wohlfiihleinrichtungen.
Im Sommer 2021 wurde Bad Kissingen zusammen mit zehn
weiteren europdischen Kurorten zur UNESCO-Welterbestatte
,Die bedeutenden Kurstadte Europas” ernannt. Der historische
Kurort verkorpert das Phdanomen der europdischen Kur auf
besondere Art und Weise. Bad Kissingen ist bis heute ein welt-
beriihmter Heilort fiir Korper, Geist und Seele.

Gepragt ist das Bild der Stadt vor allem durch die préachtigen
Parks und die prunkvollen historischen Bauten. Hier stechen
der Kurgarten mit Wandelhalle, Arkadenbau und Regenten-
bau sowie die Bayerische Spielbank mit ihrer spektakuldren
Mischung aus barocker und moderner Architektur hervor.
Besonders sehenswert sind unter anderem das Bismarck-
Museum in der Oberen Saline, der Rosengarten mit seinen
fast schon betorenden Diiften und die historische Altstadt mit
Boutiquen und typisch frankischer Gastronomie.
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. Das Luitpoldbad - ehemals Badeanstalt - heute Behdrdenzentrum und Veranstaltungsort

Der Schmuckhof ist mit Statuen, Zierbrunnen und farbigen
Groteskmalereien im Renaissance-Stil gehalten
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Kommen Sie dem historischen Kurerlebnis naher

Bis heute gilt der Werbespruch aus den 30er Jahren des letzten
Jahrhunderts ,Kissingen heilt und verjiingt”. Entdecken Sie Bad
Kissingen und nutzen Sie den Mix verschiedener Kurmittel: Entspan-
nung, Bewegung, MuRe, Kunst, Kultur und jede Menge Heilwasser
zum Baden und Trinken.

Der tagliche Gang in die Wandelhalle zur Trinkkur gehdrte schon
damals zur morgendlichen Routine eines jeden Kurgastes. Jeden
Morgen zwischen 7:00 und 9:00 Uhr sowie werktags zusitzlich
zwischen 16:00 - 18:00 Uhr kdnnen Sie sich Ihre Dosis Heilwasser
in der Brunnenhalle abholen.Die Brunnenfrauen schenken lhnen die
Wasser aus und beraten Sie gern zu Anwendung und Wirkweisen.

Nehmen Sie an einer der zahlreichen Fiihrungen zum Welterbe in
Bad Kissingen oder zur Stadtgeschichte teil und entdecken Sie
Deutschlands bekanntesten Kurort. Tauchen Sie ein in die prachtvol-
le Architektur, die lebendigen Traditionen und die perfekt erhaltenen
Strukturen, die bis heute von Bad Kissingens Ara als Weltbad zeugen
und das kulturelle Erbe fiir die Gegenwart markieren. Wandeln Sie
zum Beispiel auf Bismarcks Spuren im Museum Obere Saline. Infor-
mationen zu den Fiihrungen erhalten Sie in der Tourist-Information
Arkadenbau oder an der Rezeption des Parkhotels CUP VITALIS.

Ob Kurgarten im klassischen Stil, duftender Rosengarten oder
weitlaufiger Luitpoldpark: Scheinbar endlos ziehen sich die Girten
und Parks entlang der Frankischen Saale durch Bad Kissingen und
verleihen der Stadt ihren ganz besonderen Zauber. Absolut ein-
malig in Deutschland ist der Multimedia-Brunnen im Rosengarten.
Taglich sind hier zauberhafte musikalische Wasserchoreografien zu
erleben, bei denen die Wasserfontanen zu den unterschiedlichsten
Musikstiicken tanzen. Ganz besonderes Highlight sind die regelma-
Rigen Beamer-Shows. Jeweils nach Einbruch der Dunkelheit werden
stimmungsvolle Bilder und Shows auf eine Leinwand aus Millionen
von Wassertropfchen projiziert.

Multimedia-Brunnen
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® Die Salinenpromenade fiihrt entlang der Frankischen Saale zur Unteren und Oberen Saline

Vom Weltbad zum Gesundheitsstandort

Mehr als 1000 Jahre lang, zuletzt bis 1968, wurde in Bad Kissin-
gen Salz gewonnen. Hier entstand 1562 das erste Gradierwerk
und somit ist Bad Kissingen der alteste Gradierstandort Euro-
pas. Derzeit wird der alte Gradierbau neu aufgebaut und soll ab
Sommer 2026 wieder fiir Besucher gedffnet werden. Im Parkhotel
CUP VITALIS konnen Sie jederzeit die Sole-Inhalation im eigenen
Indoor-Gradierwerk genielen. Mehr Infos dazu auf Seite 16.

Ganzjahrig werden fast tdglich Kurkonzerte gegeben. RegelmiRig
spielt die Staatsbhad Philharmonie Kissingen fiir Sie. In der war-
men Jahreszeit, bei schonem Wetter, kann die Konzertmuschel an
der Wandelhalle nach AuRen gedreht werden und dann verwan-
delt sich der Kurgarten in einen Freiluftsalon.

Imposante historische Gebaude, top gepflegte Griinanlagen, und
eine Vielzahl attraktiver Leistungen - das ist es, was Sie als Gast
in Bad Kissingen erwartet. Einen unverzichtbaren Anteil daran ha-
ben die Einnahmen aus der Kurtaxe. Mit der Gastkarte profitieren
Sie von tollen Angeboten und Vergiinstigungen. Sie wird lhnen
gleich bei Ankunft im Hotel ausgehéndigt.

Die Vorteile Ihrer Gastkarte im Uberblick:

« Freier Eintritt zu den regelmaRigen Konzerten der Staatshad
Philharmonie Kissingen

* Freie Nutzung der Buslinien im gesamten Landkreis und der
Stadtbusse sowie von Mai - Oktober der Baderlandbusse sowie
Sinntal- und Saaletalbusse

+ Heilwasserausschank und Beratung durch die Brunnenfrauen

+ Umfangreiches Gasteprogramm mit Fiihrungen, Gastesingen
und Kurseelsorge

+ Rabatt bei der Stadtrundfahrt mit dem Kurbahnle

« ErmaRigter Eintritt in das Museum Obere Saline und die Museen
Schloss Aschach

« Zusatzlich eine Stunde Badezeit in der KissSalis Therme

« Zahlreiche Vergiinstigungen in Cafés, Geschaften & Restaurants

« ErmaRigungen fiir ausgewahlte Veranstaltungen u.v.m.

Staatsbad Philharm
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onie Kissingen werden Sie begeiste
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Franken
Classic

22.05. - 24.05.2026

Reisetermin 7 Nachte:
20.05. - 27.05.2026

Reisetermin 13 Nachte:
16.05. - 29.05.2026

GeniefBen Sie lhre Auszeit vom Alltag

In Bad Kissingen erwarten Sie das ganze Jahr hindurch Veran-
staltungen unterschiedlicher Art. Besuchen Sie ein Konzert oder
eine Ausstellung, erfreuen Sie sich am Welterbe oder an musikali-
schen, artistischen, kulinarischen und vielen weiteren Events.

Im Mittelpunkt der 26. Franken Classic steht Bad Kissingen mit
seinem attraktiven "Rallyezentrum", dem Kurgarten im Herzen der
Stadt. Die Vielfalt der teilnehmenden Fahrzeuge ist einmalig. Uber
130 Oldtimer sind auch Pfingsten 2026 wieder am Start.

Mit mehr als 400 Ausstellern aus aller Welt ist die Abenteuer &
Allrad - Europas groBte Off-Road-Messe seit vielen Jahren eine
der bedeutendsten Veranstaltungen dieser Branche. Hier sehen
Sie die neuesten 4x4-Serienfahrzeuge, Quads, ATVs, Pick-ups
sowie Auf- und Umbauten von Expeditions- und Reisemobilen.

Abenteuer
& Allrad

04.06. — 07.06.2026

Jedes Jahr ab Mitte Juni wandelt sich Bad Kissingen fiir einen
Monat vom Kurzentrum zum international bedeutenden, musika-
lischen Festivalstandort, an dem sich groRe Orchester, gefragte
Kammerensemble und herausragende Solisten ein Stelldichein
geben. Die Konzertsale Bad Kissingens 6ffnen 2026 zum 40. Mal
mit ihrer wunderbaren Akustik ihre Pforten fiir die vielen Konzerte
des Kissinger Sommers.

Informationen iiber das abwechslungsreiche Veranstaltungspro-
gramm in Bad Kissingen erhalten Sie jederzeit aktuell unter
www.bad-kissingen.de/veranstaltungen

Ausflugsmaglichkeiten:

Freie Nutzung der Baderlandbusse in die Kurorte Bad Bocklet,
Bad Briickenau, Bad Kdnigshofen und Bad Neustadt (Mai -
Oktober) im Rahmen der Gastkarte. Von ortlichen Agenturen
werden Ausfliige angeboten. Buchbar und zahlbar vor Ort.
Infos an der Rezeption des Parkhotels CUP VITALIS.



www.bad-kissingen.de/veranstaltungen

Erleben Sie Highlights der klassischen Musik u.a. im Max-Littmann-Saal
des Regentenbaus anldsslich des 40. Kissinger Sommers

Fotos: © Franken Classic, Foto: Jiirgen Del Fabbro / © pro-log GmbH / © Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH
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Ausziige aus dem Veranstaltungsprogramm

der Stadt Bad Kissingen 2026

April 2026

April - Oktober 2026

17.05.2026

22.05. - 24.05.2026

Mai 2026

01.06.2026

04.06. — 07.06.2026

10.06. - 18.07.2026

Max-Fest mit Aktionstag und Friihlings-
markt - u. a. Vorstellung der neuen Show
auf dem Multimedia-Brunnen

37. Bad Kissinger Orgelzyklus — Konzerte
internationaler Kiinstler an der groflen
Orgel in der Herz-Jesu-Kirche

Internationaler Museumstag - Sonderfiih-
rungen und Aktionen im Museum Obere
Saline

Franken Classic powered by Depro - Eine
der groRten Oldtimerrallyes in Deutsch-
land, Infos unter www.franken-classic.com

Blockflotenfesttage - Festival mit hoch-
karatigen Konzerten und einer exklusiven
internationalen Fachmesse

UNESCO-Welterbetag - Sonderfiihrungen,
Ausstellungen und Mitmachaktionen

Abenteuer & Allrad - Europas groRte Off-
Road-Messe

40. Kissinger Sommer - Internationales
Musikfestival, namhafte Symphonieor-
chester und bedeutende Kiinstlerinnen
und Kiinstler gastieren in den histori-
schen Konzertsalen, Programm unter
www.kissingersommer.de

Stand: 07.08.2025. Weitere Termine standen bei Drucklegung noch nicht fest.

24.07. - 26.07.2026

August 2026

August 2026

August 2026

September 2026

Sept.— Nov. 2026

Oktober 2026

Dezember 2026

15.12. - 06.01.2027

BAD KISSINGEN
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Kissinger
Sommer

10.06. - 18.07.2026
t_ Reisetermine 7 Nachte: %5

10.06. - 17.06.2026
17.06. - 24.06.2026
24.06. - 01.07.2026
01.07. - 08.07.2026
08.07. - 15.07.2026
15.07. - 22.07.2026
Reisetermine 13 Nichte:

29.05.- 11.06.2026
11.06.- 24.06.2026
24.06.- 07.07.2026
07.07.- 20.07.2026

UNSERTIPP: .
7 oder 13 Néchte inkl. Eintri
sum Rakozcy-Fest siehe Seite 28

Rakoczy-Fest - Stadtfest in Bad Kissin-
gen mit Festzug der historischen Person-
lichkeiten - siehe Seite 28

Bad Kissinger Festspiele - Musical- oder
Operettenauffiihrungen open air im Innen-
hof des Luitpoldbades

Salinenfest - Festbetrieb mit Kultbands
aus Franken und Sonderaktionen im
Museum Obere Saline

Open Air Konzerte im Luitpoldpark - inter-
nationale MusikgroBen geben sich die
Ehre

33. Botenlauben Festspiele - eines der
stimmungsvollen Mittelalterfeste Fran-
kens auf der Ruine Botenlauben

Kissinger Kabarettherbst — Weitere Infor-
mationen unter www.bad-kissingen.de/
kissingerkabarettherbst

Kissinger KlavierOlymp - Details zum
Programm und Tickets ab Juli 2026 unter
www.kissingersommer.de

Bad Kissinger Lichterglanz - Weih-
nachtsmarkt mit abwechslungsreichem
Programm, duftenden Leckereien und
weihnachtlichem Flair

Kissinger Winterzauber - Alle Informatio-
nen finden Sie unter www.kissingerwin-
terzauber.de

~



https://terzauber.de
www.kissingerwin
www.kissingersommer.de
www.bad-kissingen.de
www.kissingersommer.de
www.franken-classic.com
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R e o SRR 4-Steme-Parkhotel CUP VITALIS
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Ihr Urlaubsdomizil wird Sie mit ansprechender Ausstattung, umfang-
reichem SPA & Sport sowie seiner groBen Gartenanlage mit Teichen
und vielen gemiitlichen Liegebereichen begeistern.

Das Hotel im Kurviertel besteht aus zwei Gebdudeteilen, die direkt
miteinander verbunden sind - dem neu erbauten Refugium und dem
total entkernten und sanierten Vitalis. Es ist ausgestattet mit einem
komfortabel gestalteten Eingangsbereich mit mehreren Sitzecken,
zwei Bars, einer Bibliothek, einer gemiitlichen Kamin-Lounge, zwei
Buffet-Restaurants, einem A-la-Carte Restaurant, einem Kochstudio
sowie einem Café mit Sonnenterrasse und traumhafter Aussicht.
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BAD KISSINGEN

HolidayCheck HolidayCheck

Platz 1 99%

Bad Kissingen Weiterempfehlung

Parkhotel CUP VITALIS Parkhotel CUP VITALIS
Stand: 08/2025 Stand: 08/2025

Es verfiigt auBerdem iiber sieben Lifte, gebiihrenfreie Internet-
platze und kostenfreies Highspeed WLAN. Ganztégig erhalten Sie
kostenlos Mineralwasser aus der hauseigenen Zapfstelle.

(énnen Sie sich eine
wolluerdiente Auszeit!
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Kamin-Lounge




BAD KISSINGEN

Abwechslungsreiche und leichte
Kiiche genielRen

e Richard - Fiir hr kulinarisches Wohl stehen lhnen im Parkhotel CUP VITALIS
zwei groBziigig gestaltete Buffet-Restaurants zur Verfiigung.

Morgens starten Sie mit einem reichhaltigen Friihstiicksbuffet in
den Tag. Mittags bieten wir lhnen kleine Snacks an. Abends be-
dienen Sie sich an unserem ausgewogenen, kalt-warmen Buffet mit
groer Salatbar und Dessert-Auswahl.

- —
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inklusive
Tischweine, Kaffee,
Tee und Wasser zum
Abendessen bis
20:30 Uhr

Das sehr beliebte Front-Cooking sorgt fiir ein geschmackliches wie
optisches Erlebnis in einem ansprechenden und modernen Ambien-
te. RegelmaRig bietet das Hotel lhnen themenbezogene Buffet-
abende an. Bayerische, italienische oder franzdsische Spezialitaten
sind dann im Fokus. Natiirlich konnen Sie auch Speisen a la Carte
bestellen, die mit besten Zutaten frisch fiir Sie zubereitet werden.

Bei einem Glas frankischem Wein, einem Cocktail oder einem frisch
gezapften Bier lassen Sie den Abend an einer der Bars oder in der
Kamin-Lounge schwungvoll ausklingen. Denn regelmaRig finden im
Parkhotel CUP VITALIS Unterhaltungsabende statt.

© Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor
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Ein fiir
| Alleinreisende 3
Grof3es Kontingent

Zimmer und Suiten o
mit hochstem Komfort

EZ Economy (ca. 17 m?)

Das Parkhotel CUP VITALIS bietet lhnen 272 modern eingerichtete Zimmer mit zeit-
gemaBen Badern inklusive ebenerdiger Dusche. Alle Zimmer verfiigen iiber original
Boxspringbetten (60 cm hoch), SAT-TV, Durchwahl-Telefon und Safe sowie iiber einen
Balkon.

* EZ Economy ca. 17 m?

* EZ/DZ Standard ca. 22 m?

* EZ/DZ Komfort ca. 25 m?

*EZ/DZ de Luxe  ca. 32 m? Neubau (Refugium), allergikerfreundlich, klimatisierbar,
mit einem Balkon iiber die gesamte Zimmerbreite und gemiitli-
cher Couch-Leseecke

* DZ Premium ca. 35 m? mit zusatzlicher Schlafcouch und Kaffeemaschine




BAD KISSINGEN

 Komfort (ca. 25 m?)
* DZ Premium Plus ca. 42 m? mit zusétzlicher Schlafcouch und Kaffeemaschine,
getrenntem Wohn- und Schlafzimmer, Mini-Musikanlage, einem
zweiten Balkon und einem zweiten TV-Gerat _

* Junior Suite ca. 56 m?, Neubau (Refugium), allergikerfreundlich, klimatisierbar,
mit getrenntem Wohn- und Schlafzimmer, einem Balkon {iber die
gesamte Breite der Suite, Kaffeemaschine, Minibar, Mini-Musikan-
lage und einem zweiten TV-Gerat

* Penthouse Suite ca. 84 m?, Neubau (Refugium), allergikerfreundlich, klimatisierbar,
mit einem Wohnzimmer und zwei Schlafzimmern, zwei Badern,
einem Balkon {iber die gesamte Breite der Suite mit einer Loggia,
Kaffeemaschine, Minibar, Mini-Musikanlage und einem zweiten
TV-Gerat

2]

Das Parkhotel CUP VITALIS bietet zudem eine Auswahl von Kopfkissen fiir lhren
individuellen Bedarf. Auf einigen Etagen finden Sie eine Maxi-Bar (Getrankeautomat)
mit einer Auswahl an gekiihlten Softdrinks und alkoholischen Getranken sowie Gaste-
Waschmaschinen und Trockner.

© Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor
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Der SPA & Sportbereich

Verwohnen Sie lhren Korper und lhre Seele

Im SPA & Sportbereich finden Sie auf 3.800 m? Zeit fiir Erholung
und Entspannung (teilweise gegen Gebiihr). Zur Ausstattung zdhlen
eine Fango-Abteilung und zahlreiche Behandlungsraume, in denen
Sie sich mit Lymphdrainagen, Pedikiire, Kosmetik sowie mit Teil-
und Ganzkorpermassagen verwohnen lassen konnen. Zudem bietet
Ihnen das Parkhotel CUP VITALIS die neue Nah-Infrarot-Therapie
an. Mehr Informationen dazu lesen Sie auf Seite 18. Infrarot-War-
mekabinen runden das Angebot ab.

An der SPA-Rezeption werden Sie kompetent beraten und erhalten
auch gleich lhren persdnlichen Termin. Vor Beginn der Anwendung
lehnen Sie sich in der SPA-Lounge entspannt zuriick und stimmen
sich auf Ihre Verwdhnzeit ein.

ca. 33 °C warme
VITAL-Quelle mit
Massagediisen

und Sprudelliegen
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VITAL-Quelle

r/ 3 Bader
77 mit 300 m?
Wasserflache:
Schwimmbad,

VITAL-Quelle und
Solebad

Das Schwimmbad mit einem 20 m Sportbecken kdnnen Sie auBer-
halb der Kurszeiten nutzen. Entspannen Sie danach im Strandkorb
oder auf einer der vielen Liegen. In der warmen Jahreszeit ist dies
auch auf dem Sonnendeck oberhalb des Schwimmbads maglich.
Erleben Sie Wellness pur beim Bad im ca. 33°C warmen Wasser der
VITAL-Quelle mit Sprudelliegen und Massagediisen. Entspannen Sie
zudem im ca. 34°C warmen Solebad (gegen Gebiihr). Mehr Informa-
tionen zum Solebad auf Seite 16.

Die 400 m? groRe Saunalandschaft bietet Ihnen eine Solenebel-
Salzstein-Sauna (45°C), eine finnische Sauna (90°C) sowie eine
60°C-Bio-Sauna. Entspannen Sie nach dem Saunagang im grof-
ziigigen Ruhebereich mit Wellness-Schaukeln und geniefen Sie die
frische Luft und den schonen Blick iiber Bad Kissingen im Aulenbe-
reich. Separat werden auBerdem zwei Damensaunen (60° und 90°C)
mit eigenem Ruhebereich geboten. Dieser Bereich kann auch als
,Sauna zu zweit" gebucht werden (gegen Gebiihr).

© Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor
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Die CUP VITALIS Salzwelten

Das Parkhotel CUP VITALIS hat sich auf unterschiedliche Salzanwen-
dungen konzentriert und bietet Ihnen professionelle Anwendungs-
formen in einem aufwindig erstellten Wellness-Ambiente an.

In der Trockensalz-Oase ruhen Sie auf einer Liege, wahrend feinster
Trockensalznebel in den Raum geleitet wird. Dabei wird die Raum-
luft standig durch gefilterte und getrocknete AuRenluft getauscht.
Der Raum verdunkelt sich und ein entspannendes Licht- und Akus-
tikprogramm entfiihrt Sie in eine andere Welt.

Das Gradierwerk im Parkhotel CUP VITALIS ist das groRte und
aufwandigste seiner Art in einem deutschen Hotel. Die Holzer
stammen aus alten Berghiitten, die in den deutschen und dster-
reichischen Alpen auf iber 2000 m Hohe jahrzehntelang standen
und aufgegeben wurden. Hier erleben Sie Salz auf eine ganz andere
Art. Die Sole rieselt dabei immer wieder eine Wand aus Reisig des
Schwarzdorns hinunter. Dadurch wird die Luft mit Sole-Tropfchen
und Salzaerosolen angereichert, und wie in der Seeluft wirkt sich
das Atmen wohltuend bei Pollenallergikern und Asthmatikern aus.
Auch hier ruhen Sie sanft auf einer Liege.

Die Salzmiihle entfiihrt Sie in eine weitere Welt des Salzes. Hier
werden feste Salzstiicke fein gemahlen, um dann aus zwei Miihlen
herunter zu rieseln. Die Raumluft wird dabei mit Salzpartikeln, die
hier viel grober sind, gesattigt. Auch in diesem Raum wird die von
auBen zugefiihrte Luft durch HEPA Filter gereinigt und dann ge-
trocknet, damit sich die Partikel besser in der Luft halten kdnnen.
Wie im Gradierwerk wurden auch hier alte Holzer aufwéandig ver-
arbeitet. Die Technik, mit der das Salz gemahlen wird, ist eigens fiir
die Nutzung in dieser Salzmiihle entwickelt worden und in Deutsch-
land einzigartig.

F Indem 100 m2 %
" groBen Becken
sind ca. 6 Tonnen
Salz gelost!

Solebad

Eine weitere Salzattraktion erwartet Sie mit dem Solebad. In dem
100 m? Becken sind etwa 6 Tonnen Salz geldst, welches Sie bei
einer Temperatur von ca. 34°C mit allen Sinnen erleben kdnnen.
Sole gilt mit ihren wertvollen Inhaltstoffen wie Natriumchlorid
sowie Mineralien und Spurenelementen, etwa Magnesium, Kalium,
Kalzium, Brom und Jod, als anerkanntes Heilmittel. Mediziner und
Heilpraktiker empfehlen Sole-Behandlungen traditionell, etwa zur
Starkung des Immunsystems. Es geniigt schon ein etwa zwanzig-
miniitiger Aufenthalt in der Sole fiir eine optimale Wirkung auf
Muskulatur, Kreislauf und Stoffwechsel. Und nicht nur das, es tut
auch der Seele gut.

Die Salz-Sauna, die Sie im Rahmen eines Saunaaufenthaltes nut-
zen kdnnen, hat nur eine Temperatur von 45°C. Die Wande dieser
Sauna sind aus Salzsteinen hergestellt und auf Knopfdruck starten
Sie in der Sauna die Vernebelung der Sole. Die Kombination aus
feinstem Sole-Nebel und der Temperatur sorgt fiir eine besonders
intensive Wirkung auf Ihr Atemwegssystem.

Salz-Sauna

© Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor
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Salzmiihle

Trockensalz-Oase

Das groRte
Indoor-Gradierwerk
in einem deutschen

Hotel!
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Auf 150 m? trainieren Sie kostenfrei an modersten Geraten

L T T T B MR R T W e

Der Sport- & Fitnessbereich

Aktivieren Sie lhre Krifte

Halten Sie sich und Ihren Korper gesund und statten Sie dem
Fitnessstudio im Parkhotel CUP VITALIS einen Besuch ab.
Modernste Gerdte der Marken Technogym® und Life Fitness®
stehen Ihnen kostenfrei zur Verfiigung. AuRerdem bieten Ihnen
die Mitarbeiter zwei Mal wochentlich Einweisungen, damit Sie
an den Gerdten gezielt und korrekt trainieren kénnen.

Nah-Infrarot-Therapie

Lichtdusche der neuesten Generation

Licht ist ebenso wichtig fiir unsere Gesundheit und Zellfunktion neration Nah-Infrarotlicht (NIR). Diese speziellen LED-Leuchten sind
wie Wasser, Schlaf und die Nahrstoffe aus der Nahrung. Die bestiickt mit zwei sich erganzenden LED-Typen, die einerseits sicht-
Photobiomodulation ist eine neue und einzigartige Moglichkeit, bares und warmes Licht und andererseits unsichtbares und kaltes
unabhangig von Wetter und Jahreszeit, Licht an und unter die Haut ~ Licht abgeben. Nach wenigen Anwendungen werden Sie feststellen,
zu bringen. Das Parkhotel CUP VITALIS bietet lhnen diese ganz dass Ihr Hautbild sich strafft und Sie besser schlafen. Die Intensitat
besondere Form der Lichtdusche. Dahinter steckt die neueste Ge- ist niedrig, aber der Effekt ist enorm und wird Sie verbliiffen.
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Bleiben Sie fit und gesund

Die professionell eingerichtete Sporthalle bietet viele Moglichkeiten
der gesunden Bewegung, u. a. Basketball, Fuball, Volleyball und
Handball sowie Badminton, Tischtennis und Gymnastik.

Sie ist mit effektiver Licht- und Tontechnik ausgestattet und bietet
hervorragende Bedingungen fiir die neuen VITA MOVE Tanz- und
Wellnesswochen (siehe Seite 25). Dabei erwartet Sie ein taglich
wechselndes Tanz- und Bewegungsprogramm mit viel Musik, Spal
und Geselligkeit. Unter anderem auch mit dem bereits sehr belieb-
ten Line Dance fiir Anfanger.

Zusatzlich konnen Sie zu bestimmten Reiseterminen am speziellen
gesund & fit Programm teilnehmen. Mehr Informationen dazu finden
Sie auf Seite 21.

Der neue VITAL-Parcours ist perfekt fiir alle, die Spall an Bewegung
in der Natur haben. In der schonen Gartenanlage wurde ein Trimm-
Dich-Pfad mit 14 abwechslungsreichen Stationen angelegt. Hier
konnen Sie ihre Kraft, Ausdauer und Koordination trainieren - fiir
einen gesunden, sportlichen Ausgleich wahrend des Aufenthaltes.

Sporthalle

Fotos: © Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Je
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_ Keine Stornokosten bis [
30 Tage vor Reisebeginn!

Informationen:

+ Das Hotel liegt nur einen kurzen Spaziergang
(rund 700 m) entfernt von der FuBgangerzone.

+ Die ca. 150 m lange Auffahrt des Hotels hat
eine Steigung. Wer diese taglich 2-4-mal zu Fu}
bewiltigt, absolviert ein optimales Herz-Kreis-
lauftraining.

Rollatoren: Das Hotel ist aus bautechnischen
Griinden nicht barrierefrei und fiir Rollatoren nur
bedingt geeignet. Fluchtwege miissen immer
freigehalten werden. Aus Sicherheitsgriinden
bitten wir darum, im Restaurant auf Rollatoren
zu verzichten. Im Nassbereich (Schwimmbéader
und Saunen) sind Rollatoren aus hygienischen
Griinden nicht gestattet.

Rollstiihle: Die Unterbringung von Gasten, die
auf einen Rollstuhl angewiesen sind, ist aufgrund
aktueller Brandschutzvorschriften nicht moglich,
da die Fahrstiihle im Brandfall nicht benutzt
werden diirfen. AuRerdem sind die Badezimmer
nicht rollstuhlgerecht ausgestattet.

+ Das Rauchen ist in den Raumen des Hotels nicht
gestattet.

Im gesamten Hotel gibt es keine Einrichtungen
fiir Kinder (adults only).

+ Haustiere sind nicht erlaubt.

Ein Shuttlebus bringt Sie tagsiiber direkt vom
Hotel in die FuRgéngerzone (nach Fahrplan).

+ Der Bahnhof ist rund 600 m entfernt. Fiir Bahnrei-

sende bieten wir auf Anfrage einen kostenlosen
Transfer an.

+ Es stehen Ihnen 80 gebiihrenfreie Parkplatze
sowie eine E-Ladesdule fiir Elektroautos direkt
am Hotel zur Verfiigung (gegen Gebiihr).

Gilt nur fiir die in diesem Prospekt angebotenen Reisen.

Die Kurtaxe 4 € p. P./Tag ist vor Ort zu zahlen.
(Stand 08/2025)

Kein
EZ-Zuschlag

im EZ Economy

bei Anreise vom
18.02. - 11.03.2026 und
vom 28.10. - 04.12.2026

Reisetermine und Preise unserer Buspartner (nach PLZ sortiert)
entnehmen Sie bitte der Tabelle ab Seite 29.

Preise fiir die Selbstanreise siehe Tabellen ab Seite 40.

* Reisetermine & Preise fiir das HOTEL-TAXI unter www.cup.de
oder Sonderprospekt anfordern unter 0421 - 203600.

LEiStUI‘Igen (im Reisepreis enthalten')

Hin- und Riickreise im Fernreisebus, per Selbstanreise

oder mit dem HOTEL TAXI* inkl. Haustiirabholung ins Hotel und zuriick
Ubernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie

reichhaltiges Friihstiicksbuffet mit Vitalecke

Mittagssnack (z. B. Salat, Suppe)

Abendessen vom kalt/warmen Buffet mit Salatbar

Tischweine, Kaffee, Tee und Wasser zum Abendessen bis 20:30 Uhr
Mineralwasser aus der hauseigenen Zapfstelle

Ihr Anwendungspaket nach Wahl (siehe Seite 21)

kostenloses Highspeed WLAN

Nutzung der Saunalandschaft mit Salzsauna, finnischer Sauna (90°C) und
60°C Sauna sowie groRziigigem Ruhebereich und AuRen Ruhefldche sowie
der separaten Damensauna

Nutzung Schwimmbad (auBerhalb der Wassergymnastik) und VITAL Quelle
Nutzung des Fitnessstudios (2 x wochentlich Gerateeinweisung)

Nutzung VITAL Parcours, Billard, Darts und Bibliothek

2 x wochentlich Unterhaltungsabende (in der Regel am Donnerstag und Sonntag)
Gastebetreuung im Haus

Leih Bademantel

Nutzung Gaste Waschmaschinen und -Trockner

Kostenfreie Nutzung der Buslinien im gesamten Landkreis inklusive aller Stadt
busse und freier Eintritt zu den wochentlichen Konzerten der Staatsbad Philhar
monie Kissingen u.v.m. im Rahmen der Kurkarte 2

* Zusitzliche Leistungen zu bestimmten Terminen:
gesund & fit Programm siehe Seite 21

Sole-Wochen siehe Seite 24

VITA MOVE Tanz- und Wellnesswochen siehe Seite 25
Ostern siehe Seite 26

Gesundheitswochen siehe Seite 27

Rakoczy Fest siehe Seite 28

Leistungen fiir Weihnachten & Silvester vom 22.12.2026 - 02.01.2027 siehe Seite 22/23



www.cup.de

on, Rido / Halfpoint - stock.adobe.com

Fotos: © Bayer. Staatsbhad Bad Kissingen GmbH, Benjamin Kiesel, Heji Shin / © Fotolia, Robert Kneschke, Kzen
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Relax -
Seele baumeln lassen
SaIZIUft - Warme - Ngéh-lte Néi]c::ite Anwendungen
Atemwege immunisieren Wohltat fiir die Gelenke P o B
6/7 13 6/7 13 1x 2x  Infrarot Warmekabine
Nichte Nichte Anwendungen Nichte Nachte Anwendungen 1x 1x Fango
4 x 6 X Eintritt Solebad 4 x 6 x Eintritt Solebad 1x 1x  Gradierwerk
1x 3x Gradierwerk 2 x 5x Nah-Infrarot 1x 2% progres_sive Muskel-
2x 3x  Trockensalz-Oase Tx Tx  Fango relaxation (PMR)
1x 3x Salzmiihle 1x 1x Trockensalz-Oase - 2x  Pilates
1x Salzmiihle = 1x  Trockensalz-Oase

Alle Leistungen wie auf Seite 20 beschrieben inklusive Anwendungspaket (siehe oben)
sowie taglich wechselndes, spezielles Sport- und Freizeitprogramm u. a. mit:

.;_-.-‘d:: _:.

-

MNASTIK
Durch den Einsatz verschiedener Hilfsmittel Kraftigt, mobilisiert und dehnt auf besonders
(z. B. Hanteln) werden unterschiedliche Muskeln sanfte Art und Weise die Skelettmuskulatur.
trainiert und der Spal3faktor ist gegeben. Das Training ist besonders gelenkschonend.

D

RUCKENGYMNASTIK
Riickenschmerzen gehdren in Deutschland zu Einfache Ubungen zur Steigerung von Kraft, Mobi-
den haufigsten Beschwerden. Gezielte Bewegung litét und Flexibilitét verbessern die Korperhaltung

beugt vor und lindert Schmerzen. und schulen den Gleichgewichtssinn.

21




BAD KISSINGEN

Weihnachten & Silvester
in Bad Kissingen
12 Tage vom 22.12.2026 - 02.01.2027

Erleben Sie im 4-Sterne Parkhotel CUP VITALIS in Bad Kissin-
gen romantische Weihnachtstage und einen unterhaltsamen
Jahreswechsel. Entdecken Sie den UNESCO-Welterbe Kurort bei
winterlichen Spaziergangen. Mit diversen Unterhaltungsaben-
den kommen Sie so richtig in Weihnachtsstimmung und bleiben
mit Ihrem Anwendungspaket "Salz & Warme" auch wahrend der
Feiertage entspannt. Starten sie beschwingt in das neue Jahr
und begriifen Sie es bei einer Silvestergala.

Inklusive Anwendungspaket Salz & Warme:

3 x Eintritt Solebad - In dem 100 m? Becken sind etwa
6 Tonnen Salz gelost, welches Sie bei einer Temperatur
von ca. 34°C mit allen Sinnen erleben kénnen. Es geniigt
schon ein etwa zwanzigminiitiger Aufenthalt in der Sole
fiir eine optimale Wirkung auf Muskulatur, Kreislauf und
Stoffwechsel.

1 x Trockensalz-Oase - Ein Mikroklima wie in einem
Salzstollen - feinste Partikel aus Trockensalz verteilen
sich mit jedem Atemzug iiber die Haut und das gesamte
Atemwegssystem und entfalten so ihre gesundheitsfor-
dernde Wirkung.

1 x Salzmiihle oder 1 x Gradierwerk - In der Salzmiihle rieselt
das Salz fein zerkleinert aus zwei Miihlen herab. Sie kon-
nen es sehen, schmecken und riechen. Im Gradierwerk
tropft solehaltiges Heilwasser auf Schwarzdorn-Reisig
und wird im ganzen Raum zerstaubt.

1 x Fango - Wohltuende Warme fordert die Durchblutung.

1 x Nah-Infrarot - Starkt die Immunabwehr, fordert
Regenerationsprozesse in den Zellen, verbessert damit
das Hautbild und wirkt auch bei Schlafproblemen.
Probieren Sie die Lichtdusche der neuesten Generation.
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SEEN I

R Das ausfiihrliche Programm mit
vielen weiteren Uberraschungen er-

io am Anreisetag im Hotel! FREBSE=S .
- Le|StU ngen (im Reisepreis enthalten)

¢ Hin- und Riickreise im bequemen Fernreisebus
oder per Selbstanreise
11 Ubernachtungen
11 x reichhaltiges Friihstiicksbuffet
10 x Mittagssnack (z. B. Salat, Suppe)
7 x Abendessen als kalt/warmes Buffet
4 x Abendessen als Galabuffet
Tischwein, Wasser, Kaffee und Tee zum Abendes
sen von 18:00 bis 20:30 Uhr
Willkommensgliihwein auf der Terrasse
Mineralwasser aus hauseigener Zapfstelle
weihnachtlicher Nachmittag am 24.12.
diverse Unterhaltungsnachmittage und abende
Preise unserer Buspartner (nach PLZ sortiert) z. B. Bingo, Marchen, Ratsel u.v.m.
entnehmen Sie bitte der Tabelle ab Seite 29. Winterliche Spaziergange
Preise fiir die Selbstanreise entnehmen Sie Silvestergala inkl. einem Glas Mitternachtssekt

der Tabelle auf Seite 42. und einem Krapfen
Anwendungspaket ,Salz & Warme”

(siehe Seite 22)

Leih Bademantel

Nutzung von Saunalandschaft, Schwimmbad,

VITAL Quelle und Fitnessstudio

diverse sportliche Aktivitaten z. B. Wassergym

nastik, Riickenfit, Line Dance, Stretching u.v.m.
* Nutzung Billard, Darts und Bibliothek
Kostenfreie Nutzung aller Stadtbuslinien und freier
Eintritt zu den wochentlichen Konzerten der Staats
bad Philharmonie Kissingen mit der Gastekarte.
(Die Kurtaxe von 4 € p. P./Tag ist vor Ort zu zahlen. Stand 08/2025)
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BAD KISSINGEN

Sole-Wochen

Reisetermine 7 Nachte
inkl. 30 € Getriankegutschein:
18.02. - 25.02.2026
25.02. - 04.03.2026
04.03. - 11.03.2026
11.03. - 18.03.2026

Reisetermine 7 Nachte:
18.03. - 25.03.2026
01.07. - 08.07.2026
08.07. - 15.07.2026

Reisetermine 13 Nachte:

25.03. - 07.04.2026
07.04. - 20.04.2026
24.06. - 07.07.2026
07.07. - 20.07.2026
02.08. - 15.08.2026
15.08. - 28.08.2026
28.08. - 10.09.2026
10.09. - 23.09.2026
23.09. - 06.10.2026
06.10. - 19.10.2026

15.07. - 22.07.2026
02.09. - 09.09.2026
16.09. - 23.09.2026
30.09. - 07.10.2026
14.10. - 21.10.2026
21.10. - 28.10.2026

Reisetermin 7 / 6 Nachte
inkl. 25 € Getrankegutschein:
28.10. - 04.11.2026
04.11.-10.11.2026

Reisetermine 6 Nachte
inkl. 50 € Getriankegutschein:
10.11. - 16.11.2026
16.11. - 22.11.2026
22.11. - 28.11.2026
28.11. - 04.12.2026
04.12. - 10.12.2026

Reisetermin 13 Néichte
| inkl. 50 € Getriankegutschein:
12.03. - 25.03.2026

LN . ¢
—— ig-{i
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Alle Leistungen,
wie auf Seite 20/21 beschrieben,
inklusive Anwendungspaket nach Wahl

UND ZUSATZLICH:
* 3 X EINTRITT INS SOLEBAD

« GETRANKEGUTSCHEIN
im Wert von 25 €, 30 € oder 50 €
zur Einlosung an den Hotelbars
fiir bestimmte Reisetermine

* GESUND & FIT PROGRAMM
bei Anreise 18.02. - 18.03.2026 und
28.10. - 04.12.2026 - siehe Seite 21

Salz & Warme im ca. 34°C
warmen Solebad genielRen

Ankommen. Zur Ruhe kommen. Mit allen Sinnen genieRen und
ganzheitlich die Gesundheit fordern: im Parkhotel CUP VITALIS
ist dies im ca. 34°C warmen Solebad moglich. Sole-Anwendun-
gen helfen traditionell bei Schmerzen des Bewegungsapparates
wie Rheuma und Arthrose. Neben Ihrem Anwendungspaket
nach Wahl erhalten Sie wahrend der Sole-Wochen zusétzlich

3 x Eintritt in das Solebad.

Reisetermine und Preise unserer Buspartner
(nach PLZ sortiert) entnehmen Sie bitte der
Tabelle ab Seite 29.

Preise fiir die Selbstanreise entnehmen Sie
den Tabellen ab Seite 40.

Wie ware es am Nachmittag mit einem Kaffee oder Tee an der
Lobby-Bar? Oder Sie genieBen am Abend gemiitlich ein Glas
Wein an einer der Hotelbars oder einen Cocktail in der Kamin-
Lounge. Mit dem zusdtzlichen Getrankegutschein zu bestimm-
ten Reiseterminen haben Sie die Wahl.

Fotos: © Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor / Halfpoint - stock.adobe.com / duyina1990 - stock.adobe.com / MariLin - stock.adobe.com
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Starken Sie Ihre Beweglichkeit,
mit viel Spal und Geselligkeit!

Entdecken Sie Vita Move - unser geselliges Tanz- und Bewe-
gungsprogramm! Mit Freude an Musik und Tanz verbessern Sie
Ihre Mobilitat auf schonende Weise und mit viel Spaf!

Sie trainieren Bewegungsablaufe, die zur Musik passen -

ganz ohne den Korper zu iiberlasten.

Unter anderem konnen Sie Line Dance fiir Anfanger auspro-
bieren. Dabei erlernen Sie gemeinsam mit anderen in lockerer
Atmosphdre Tanzschritte, die Sie beim Unterhaltungsabend in
der Lounge-Bar auch gleich préasentieren konnen.

Vita Move ist die ideale Gelegenheit, aktiv zu bleiben und die
Freude an der Bewegung zum Rhythmus der Musik mit Gleichge-
sinnten zu teilen. Erleben Sie, wie Tanzen Ihr Wohlbefinden und
Ihre mentale Fitness steigert!

Reisetermine 7 Nachte
25.03.-01.04.2026
01.04. - 08.04.2026
08.04. - 15.04.2026
15.04. - 22.04.2026
22.04. - 29.04.2026
29.07. - 05.08.2026
05.08. - 12.08.2026
12.08. - 19.08.2026
19.08. - 26.08.2026
26.08. - 02.09.2026
09.09. - 16.09.2026
23.09. - 30.09.2026
07.10. - 14.10.2026

BAD KISSINGEN

VITA Mb-V

Tanz- und
Wellnesswochen

Reisetermine 13 Nachte:

25.03. - 07.04.2026
07.04. - 20.04.2026
20.04. - 03.05.2026
07.07. - 20.07.2026
20.07. - 02.08.2026
02.08. - 15.08.2026
15.08. - 28.08.2026
28.08. - 10.09.2026
10.09. - 23.09.2026
23.09. - 06.10.2026
06.10. - 19.10.2026

Alle Leistungen,
wie auf Seite 20/21 beschrieben,
inklusive Anwendungspaket nach Wahl

UND ZUSATZLICH:

VITA MOVE

TAGLICH WECHSELNDES TANZ-

UND BEWEGUNGSPROGRAMM
mit viel Musik, SpaB8 und Geselligkeit

u. a. mit Line Dance

Tabelle ab Seite 29.

den Tabellen ab Seite 40.

k)

Reisetermine und Preise unserer Buspartner
(nach PLZ sortiert) entnehmen Sie bitte der

Preise fiir die Selbstanreise entnehmen Sie

-

!
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Ostern

03.04. - 06.04.2026

Reisetermin 7 Nachte:
01.04. - 08.04.2026

Reisetermin 13 Nachte:
25.03. - 07.04.2026
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Alle Leistungen,
wie auf Seite 20/21 beschrieben,
inklusive Anwendungspaket nach Wahl

Den Friihling begriifBen - UND ZUSATZLICH:

iber Ostern in Bad Kissingen » BUFFET am Karfreitag
u.a. mit diversen Fischsorten

Im Friihling, wenn wieder alles zu bliihen beginnt und die Tage
langer und warmer werden, ist die Vorfreude auf Ostern groR. * OSTERBUFFET am Ostersonntag

Auch dieses Jahr wird das Osterfest im Hotel wieder ganz be- und am Ostermontag
sonders gefeiert mit zahlreichen frankischen Traditionen und

Brduchen. Am Karfreitag erwartet Sie ein abendliches Buffet, « OSTERSPAZIERGANG

bei dem es u. a. diverse Fischarten gibt. Am Ostersonntag und

Ostermontag geniefen Sie die reichhaltigen Osterbuffets.
* NEU: VITA MOVE

taglich wechselndes Tanz- und
Bewegungsprogramm mit viel Musik,
SpaB und Geselligkeit - siehe Seite 25

Reisetermine und Preise unserer Buspartner
(nach PLZ sortiert) entnehmen Sie bitte der
Tabelle ab Seite 29.

Preise fiir die Selbstanreise entnehmen Sie
den Tabellen ab Seite 40.

Bei einem Osterspaziergang kitzelt die Sonne die ersten Oster-
glocken und Tulpen im Kurgarten hervor. Auch an den Oster-
feiertagen genieBen Sie lhr Anwendungspaket nach Wahl und
konnen am neuen VITA MOVE Tanz- und Bewegungsprogramm
teilnehmen, um beschwingt in den Friihling zu starten.

Fotos: © Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor / © Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH, Nina Pereira Santo / Briisertiv - stock.adobe.com / AdobeStock




Entspannende Tiefenwarme

und gesunde Salzluft erleben

Nah-Infrarot ist eine neue und einzigartige Mdglichkeit, un-

abhangig von Wetter und Jahreszeit, Licht an und unter die Haut

zu bringen. Diese ganz besondere Form der Lichtdusche ...

+ steigert die Energieproduktion in den Zellen

+ starkt das Immunsystem, regt den Stoffwechsel an und ver-
bessert das Hautbild

« fordert Regenerations- und Heilungsprozesse des Korpers

* lindert Entziindungen und Schmerzen

« hilft bei Depressionen, Angstzustanden und Schlafproblemen

+ regeneriert Muskeln und Gelenke bei Arthritis, Rheuma und
anderen Erkrankungen des Bewegungsapparates

« fordert das Wachstum von gesundem Muskelgewebe, Muskel-

groRe und -masse

In der Salzmiihle werden feste Salzstiicke fein gemahlen, um
dann aus zwei Miihlen herunter zu rieseln. Die Raumluft wird
dabei mit Salzpartikeln gesittigt. Schon nach dem ersten Auf-
enthalt in der Salzmiihle spiiren Sie positive Effekte in lhren
Atemwegen und auf lhrer Haut.

Eine Wolltat fiir Jhure
Muskelin und Atenugege!

BAD KISSINGEN

Gesundheits-
wochen

Reisetermine 7 Nachte:

29.04. - 06.05.2026
06.05. - 13.05.2026
13.05. - 20.05.2026
20.05. - 27.05.2026
27.05. - 03.06.2026
03.06. - 10.06.2026
10.06. - 17.06.2026
17.06. - 24.06.2026
24.06. - 01.07.2026

Reisetermine 13 Nichte:

20.04. - 03.05.2026
03.05. - 16.05.2026
16.05. - 29.05.2026
29.05. - 11.06.2026
11.06. - 24.06.2026
24.06. - 07.07.2026

Alle Leistungen,
wie auf Seite 20/21 beschrieben,
inklusive Anwendungspaket nach Wahl

UND ZUSATZLICH:
1 x NAH-INFRAROT

(20 Minuten entspannte Tiefenwarme)

1 x SALZMUHLE
(45 Minuten gesunde Salzluft)

1 X EINTRITT INS SOLEBAD

(Erleben Sie die ca. 34°C warme Sole)
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Reisetermin 7 Nachte:
22.07. - 29.07.2026

) Reisetermin 13 Nachte:
20.07. - 02.08.2026

Alle Leistungen,
wie auf Seite 20/21 beschrieben,
inklusive Anwendungspaket nach Wahl

Kommen Sie dem historischen

.. UND ZUSATZLICH:
Kurerlebnis naher

* EINTRITT ZUM 3-TAGIGEN

Die sommerliche Fahrt ins Bad! Schon Kaiserin Elisabeth von RAKOCZY-FEST
Osterreich-Ungarn, bekannt als ,Sisi*, schatzte die Heilquellen o tags'Liber Konzerte, Tanz-Auftritte

und die gesellschaftlichen Ereignisse des Kurbads gleicherma- q q .
Ren. Live-Musik, Tanz und frénkische Spezialitaten in der ganzen und grOBer historischer Festzug in

Stadt - zum Rakoczy-Fest feiert Bad Kissingen die Wiederent- der ganzen Stadt, abends festliche
deckung der Rakoczy-Quelle im Jahr 1737. Beriihmte historische llluminationen mit Konzerten im
Kurgaste wie Kaiser und Konige mischen sich unter die Menge Kurgarten und an der Saale

- Feiern Sie mit!

Reisetermine und Preise unserer Buspartner
(nach PLZ sortiert) entnehmen Sie bitte der
Tabelle ab Seite 29.

Preise fiir die Selbstanreise entnehmen Sie
den Tabellen ab Seite 40.

Erleben Sie Bad Kissingen zur schonsten Jahreszeit mit dem
ausgelassenen Historienspektakel, dem Rakoczy-Fest. Das aus-
fiihrliche Programmheft zum Rakoczy-Fest 2026 erhalten Sie im
Hotel.

Fotos: © Bayern.by-Gert Krautbauer / © Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH, Benjamin Kiesel



BUSREISEN nach BAD KISSINGEN

Buspartner Parkhotel CUP VITALIS
- E 2

Zustiegs- . . indusive > = - ) - e % o &
stellen (ZS) inklusive Getrankg- E .‘§ 5 ) _§ 5 % 5 5 = 2

o gesund gutschein S 2 £ = = £ = = = % 3
Reisetermin/ £  &fit im Wert Highlights g 5 2 8 » 2 £ a & £ £
Preis € p. P. © Programm  von mit zusdtzlichen Leistungen N N N N B ® ® ® B 3 ¢
41468 Neuss: Zimmermann Bus und Flugreisen / Derikumer Weg 4 / Tel.: 02131 39597 / zS: Neuss / weitere auf Anfrage
25.02.-04.03.26 7 X 30€ Sole-Woche 1014 1098 1138 1224 1014 1058 1098 1128 1198 1264 1438
25.03.-01.04.26 7 X Vita-Move 1088 1118 1158 1244 1034 1084 1118 1154 1224 1284 1458
27.05.-03.06.26 7 Gesundheitswoche 1138 1168 1208 1294 1084 1128 1168 1198 1268 1334 1508

1. Woche: Gesundheitswoche
24.06.-07.07.26 13 2 Woche: Sole-Woche 1848 1898 1978 2134 1744 1834 1898 1964 2094 2214 2538
Sole-Woche

01.07.-08.07.26 7 1154 1178 1224 1308 1098 1144 1178 1214 1284 1348 1524

Kissinger Sommer

1. Woche: Vita-Move

2 Woche: Sole-Woche 1848 1898 1978 2134 1744 1834 1898 1964 2094 2214 2538

02.08.-15.08.26 13

09.09.-16.09.26 7 Vita-Move 1198 1228 1268 1354 1144 1194 1228 1264 1334 1398 1574
23.09.-30.09.26 7 Vita-Move 1174 1198 1244 1328 1118 1168 1198 1238 1308 1368 1544
28.10.-04.11.26 7 X 25¢€ Sole-Woche 1018 1104 1144 1228 1018 1068 1104 1138 1208 1268 1448
10.11.-16.11.26 6 X 50 € Sole-Woche 908 984 1018 1088 908 954 984 1014 1074 1128 1278
04.12.-10.12.26 6 X 50 € Sole-Woche 864 934 968 1044 864 904 934 964 1024 1078 1228
22.12.-02.01.27 11 Weihnachten/Silvester 1958 1998 2068 2198 1868 1948 1998 2058 2168 2264 2538

Aufschlag pro Nacht DZ zur Alleinnutzung 40 50 60 90

* Taxi-Service zum Buszustieg (teilweise gegen Gebiihr). Anmeldung direkt beim jeweiligen Buspartner.

Getrankegutschein im Wert von € 25, € 30 oder € 50 pro Person zur Einlosung an den Hotelbars wahrend des Aufenthaltes (keine Barauszahlung)!
32 zusitzliche Leistungen: gesund & fit Programm Seite 21, Sole-Wochen Seite 24, Vita Move Seite 25, Ostern Seite 26, Gesundheitswochen Seite 27, Rakozcy-Fest Seite 28.
Die Leistungen fiir Weihnachten & Silvester in Bad Kissingen vom 22.12.26 - 02.01.27 entnehmen Sie den Seiten 22/23.



https://04.12.-10.12.26
https://10.11.-16.11.26
https://28.10.-04.11.26
https://23.09.-30.09.26
https://09.09.-16.09.26
https://02.08.-15.08.26
https://01.07.-08.07.26
https://24.06.-07.07.26
https://27.05.-03.06.26
https://25.03.-01.04.26
https://25.02.-04.03.26

Fotos: Katharina Jager / Staatsbad Bad Wildungen GmbH / modernmovie - stock.adobe.com /

Ausflugsmoglichkeiten:

Stadterlebnisfiihrungen mit Heilwasser
proben und viele Ausfliige (z. B. zum
Nationalpark Kellerwald Edersee, in die
Kaiserstadt Fritzlar, ins Waldecker Land
nach Bad Arolsen mit Schlossfiihrung im
Residenzschloss Arolsen oder zum Edersee
verbunden mit einer Schifffahrt) kénnen Sie
bequem vor Ort buchen. Sie werden direkt
vor der Haustiir abgeholt und sind piinktlich
zum Abendessen wieder im Haus (unter
Vorbehalt).

_BAD WILDUNGEN

o

BAD WILDUNGEN

Europas groBter Kurpark ladt zum Verweilen ein

Bad Wildungen geniet weltweit einen hervorragenden Ruf. Die zahlreichen Heil-
quellen und das milde Reizklima bieten ideale Voraussetzungen fiir einen erfolg-
reichen Kuraufenthalt.

Entspannen Sie sich beim Spaziergang durch Europas groften Kurpark (50 ha)
oder beim Einkaufsbummel durch die malerische Altstadt mit ihren Fachwerk-
hdusern und ihrer prachtigen Baderarchitektur aus Griinderzeit, Jugend- und
Bauhausstil. Dort erwarten Sie viele Geschéafte sowie Cafés und Bars, die zum
Stobern und GenieBen einladen. Die meist in den Sommermonaten veranstalteten
Festivals, unter anderem ,Folk im Park®, sorgen fiir viel gute Laune.

Die historische Bedeutung des Bad Wildunger Heilwassers spiegelt sich auch
heute noch in der Wandelhalle wider. Im prunkvollen Quellendom kénnen Sie drei
der Bad Wildunger Heilquellen probieren, im Foyer das Platschern der Wasser-
wand genieRen oder im Quellenmuseum in den oberen Etagen mehr iiber die
Kurgeschichte erfahren.

Nach einem Spaziergang im Kurpark, bei einem Schluck Heilwasser oder einfach
zwischendurch laden die Kurkonzerte zum Entspannen ein. Und auch an verschie-
denen Abenden sowie sonntags zum Tanztee sorgt das Kurorchester fiir Unter-
haltung. Sein vielfaltiges Gesundheits-, Kultur-, Sport- und Freizeitangebot macht
Bad Wildungen am urigen Nationalpark Kellerwald-Edersee zu einem attraktiven
Ziel fiir lhre Kurreise.
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Blick von Schloss Friedrichstein tiber Bad Wildungen

Entdecken Sie die Schonheit Bad Wildungens, seines Kurviertels und der Region
rund um den Edersee.

Ein Spaziergang durch die engen Gassen der Altstadt fiihlt sich an wie eine Reise
in die Vergangenheit. Schmucke Fachwerkhduser mit kunstvollen Details und
schiefen Winkeln verspriihen eine nostalgische Atmosphare. Die Architektur ist
faszinierend und gewahrt einen Einblick in vergangene Zeiten. Auf der Wildunger
Flaniermeile Brunnenallee findet sich ein Jugendstilhaus neben dem anderen
sowie einige sehenswerte Brunnen, zum Beispiel der Kurschattenbrunnen.

Der Veranstaltungskalender der Stadt Bad Wildungen sorgt fiir einen unterhalt-
samen Aufenthalt - von Stadtfesten iiber Ausstellungen bis hin zu groReren
Festivals. Auf der Internetseite www.bad-wildungen.de/events finden Sie alle
Veranstaltungen auf einen Blick.

Das Kurviertel von Bad Wildungen ist bekannt fiir seine mondanen Bauten und
den groRen Kurpark. Die Wandelhalle, ein zentraler Treffpunkt, wurde vor vielen
Jahren umgebaut - modern und trotzdem traditionell.

Bei einem Ausflug konnen Sie Hessens einzigen Nationalpark Kellerwald-Eder-
see erkunden. Ausgewahlte Bereiche des Nationalparks zahlen seit 2011 zum
UNESCO-Weltnaturerbe Buchenwalder. Das Schloss Waldeck auf einer Anhohe
tiber dem See bietet herrliche Ausblicke. Bad Wildungen ist zu jeder Jahreszeit
attraktiv und ideal fiir einen Gesundheitsurlaub!
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Hinweise
fiir Reisen ins Gesundheitszentrum Helenenquelle:
« Fiir die Reise muss eine Reisefahigkeit be- + Heilmittelverordnungen, die nicht alter als
stehen. Das Gesundheitszentrum Helenenquelle 28 Tage sind, werden nach vorheriger Anmel-
ist keine Pflegeeinrichtung. Die Reise muss fiir dung akzeptiert. =
Sie ohne Betreuung maglich sein. + Pro Person werden ein Koffer (20 kg) und ein g
- Das Rauchen und das Mitbringen von Haustieren ~ Handgepackstiick befdrdert. Sondergepéck, i
ist im Gesundheitszentrum Helenenguelle nicht z. B. ein Rollator, kann nur nach vorheriger Ab- 5
gestattet. sprache befordert werden. .
- Bitte bringen Sie Ihre persénlichen Medikamente * Die Zimmer stehen am Anreisetag ab 14:00 Uhr
und Badebekleidung mit. Einen Bademantel und am Abreisetag bis 10:00 Uhr zur Verfiigung.

kénnen Sie gegen Gebiihr leihen. + Ausfliige kdnnen vor Ort gebucht werden.


www.bad-wildungen.de/events

* EZ-Zuschlag
i im Standard-

GESUNDHEITSZENTRUM Zimmer!
HELENENQUELLE

Vertrauen in

die eigene Kraft

Gesundheitszentrum Helenenquelle
Kurreisen inklusive Vollpension und Anwendungspaket nach Wahl

Sie wohnen im Gesundheitszentrum Helenenquelle (Nichtraucherhaus) direkt an
Europas grotem Kurpark und nur wenige Schritte von der Flaniermeile Brunnen-
allee entfernt — damit Sie auch die Zeit zwischen den Behandlungen optimal nutzen
konnen. Das familiengefiihrte Gesundheitszentrum Helenenquelle ist eine der
etabliertesten Gesundheitseinrichtungen im nordhessischen Bad Wildungen und
zahlt aufgrund der iiber 100-jahrigen Erfahrung in den Bereichen Medizin und Kur-
behandlungen zu den Traditionshdusern in der Kurstadt. Mit dem Schwerpunkt auf
der Behandlung von chronisch-degenerativen VerschleiBerkrankungen des Bewe-
gungsapparates sowie chronischen Schmerzerkrankungen werden Kuraufenthalte
mit vielen medizinischen Therapiemdglichkeiten geboten.

Ausstattung

189 gemiitliche Ein- und Zweibettzimmer, moderner Empfangsbereich, Aufenthalts-
moglichkeiten und Aufzug, zahlreiche Therapieraume sowie Sporthalle, Fitness-
raum und Schwimmbad, Speisesaal mit groRziigigem Buffet und Cafeteria

Standard-Zimmer

Helle und gerdumige Zweibett- oder Einzelzimmer mit modernem Flachbildschirm

mit Kabel-TV, Telefon mit Notruftaste, Sitzgelegenheit und Schreibtisch, Badewan-
ne oder Dusche, WC und teilweise mit Balkon. Radiowecker und Fohn auf Wunsch.

Es sind nicht alle Zimmer barrierefrei zuganglich.

Kein EZ-Zuschlag!

Klassik-Zimmer (ehemals Kategorie Komfort)

Modern ausgestattete Doppel- und Einzelzimmer mit hochwertigen Boxspringbet-
ten, Sitzgelegenheit, Schreibtisch, modernem Flachbildschirm mit Kabel-TV, Tele-
fon mit Notruftaste, Safe, Bad mit Dusche, WC, F6hn, Kosmetikspiegel und teilweise
Fernblick iiber Bad Wildungen. Es sind nicht alle Zimmer barrierefrei zuganglich.
Einzelzimmer Klassik Plus mit Balkon auf Anfrage (Aufpreis 5 € p. P./Nacht).

Zweibettzimmer Standard

inzelzimmer Klassik
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BAD WILDUNGEN

Medizinische Kompetenz
Die Therapieabteilung der Helenenquelle
bietet unter der Leitung ihrer beiden Chefarzte
ein vielschichtiges Spektrum an Behandlun-
gen. Die klassischen Kuranwendungen werden
auf Wunsch durch Therapien aus dem Bereich
der Komplementar-Medizin (z. B. Naturheil-
verfahren, Traditionelle Chinesische Medizin,
Osteopathie) sinnvoll ergénzt.

Yan Witt
Heilpraktikerin fiir Chinesische Medizin,
Universitdt Peking

Holger List

Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Akupunktur,
Sportmedizin, Naturheilverfahren, Physikali-
sche Therapie, Balneologie

Thomas Junker

Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Diplom-
Osteopath, Notfallmedizin, Manuelle Medizin,
Chirotherapie, Sportmedizin

Marina Ruhl
Heilpraktikerin und Homdopathin

Gruppengymnastik

Das Schwimmbad (ca. 30 {{:Imfmﬁutzgn.

0 I*:%\.; .. .': s .. :.._ - “'I " . ,fﬁ-ﬁ_‘_:-.:_;,__-

Reisetermine und Preise unserer Buspartner (nach PLZ sortiert)
entnehmen Sie bitte der Tabelle ab Seite 49.

Preise fiir die Selbstanreise siehe Tabelle auf Seite 55.

* Reisetermine & Preise fiir das HOTEL-TAXI unter www.cup.de
oder Sonderprospekt anfordern unter 0421 - 203600.

Leistungen im Gesundheits-
Zentrum HE'GHEHC]UE”E (im Reisepreis enthalten)

* Hin- und Riickreise im Fernreisebus, per Selbstanreise oder mit dem HOTEL-TAXI*

inkl. Haustiirabholung ins Gesundheitszentrum Helenenquelle & zuriick

+ Kofferservice bei An- und Abreise

7 Ubernachtungen im DZ/EZ

+ 7 x Vollpension (Friihstiicks-, Mittags- und Abendbuffet)

ganztdgig Nutzung der hauseigenen Wasserzapfstelle

« Erfrischungsgetrdnke, Kaffee und Tee zu den Mahlzeiten

Aufnahme/Eingangsgesprach durch die medizinische Abteilung mit
individuellem Therapieplan
Informationsveranstaltung mit Willkommensgetrank

+ Wasser und Willkommensprasent bei Anreise auf dem Zimmer

Ihr Anwendungspaket (siehe Seite 47)

« freie Nutzung des Hallenbades (8 x 20 m) auBerhalb der Therapiezeiten

freie Nutzung Wassertretbecken, Fitnessraum, Ergometerraum und
Koordinationsparcours
24 h Schwesternbereitschaft

- Fachvortrdge und Sprechstunden der Arzte, Heilpraktikerin, Therapeuten

und Didtassistentin

+ Teilnahme am Hausprogramm, z. B. gefiihrte Wanderungen, Bingo, Geddchtnis-

spiele, Kino- oder Spieleabende

+ Live-Musikabende mit Tanz

kostenfreier WLAN Zugang im ganzen Haus

Kostenlose Nutzung der Bad Wildunger Stadtbusse, teilweise freier Eintritt in Kur-
konzerte und stadtische Museen mit der Kurkarte.
Die Kurtaxe 2,60 € p. P./Tag ist vor Ort zu zahlen. (Stand 08/2025)

14 Nachte mit zusitzlichem Oster-Programm bei Anreise am 25.03.2026:
+ lhr Anwendungspaket "Fit im Alltag" enthalt doppelt so viele Anwendungen,

wie bei 7 Nachten

« Osternest bei Anreise auf dem Zimmer
« Fischbuffet am Karfreitag, Ostermenii am Ostersonntag, Osterbuffet am Ostermontag
+ besonderes Osterprogramm z. B. Ostereier suchen, Basteln u.v.m

freiwillige Teilnahme am kostenfreien Feiertags-Fitnessprogramm


www.cup.de

Fotos: © Gesundheitszentrum Helenenquelle, Katharina Jéger, Carolin Ludwig

Viel Spal beim Bingo!

‘ |
&

._

Bei Ydn Witt - Heilgraktikerin fi inesisc'Medizin - sind Sie in guten Handen

Wahlen Sie Ihr Anwendungspaket im Gesundheitszentrum Helenenquelle:

Fit im Alltag

Werden Sie fit fiir den Alltag und fordern Sie aktiv Ihre Gesundheit und lhr
Wohlbefinden gleichermalen. Unsere Facharzte gestalten ein individuell auf
Ihre Beschwerden abgestimmtes Gesundheitsprogramm. Entdecken Sie die
Freude an der Bewegung mit einem abwechslungsreichen Fitness- und Gym-
nastikprogramm in der Sporthalle und im Schwimmbad. Lassen Sie sich von
wohltuenden Hydrojet-Massagen verwdhnen und genieBen Sie die angenehme
Warme mit einer Moorpackung und einem Paraffin-Handbad.

Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)

Tauchen Sie ein in die Welt der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM).
Erleben Sie die Kraft von Akupunktur, Qi Gong und den weiteren bewahrten
Therapieverfahren. Seit liber tausenden von Jahren haben sich die alter-
nativen Heilmethoden bewahrt. Seit {iber 15 Jahren vertrauen die Gaste der
Helenenquelle auf die qualifizierten TCM-Therapeuten. Ob zur Vorbeugung
oder zur gezielten Behandlung von akuten oder chronischen Beschwerden -
die Traditionelle Chinesische Medizin ist eine wirksame Alternative.

Arthrose-Therapie

Arthrose ist eine VerschleiBerkrankung der Gelenke und die haufigste Ursache
von Schmerzzustanden und Bewegungseinschrankungen im Alter. Haufig

ist nicht bekannt, dass man durch gezielte Behandlungsmaglichkeiten das
Fortschreiten der Erkrankung verlangsamen, die Beschwerden lindern und
Operationen vermeiden kann. Im Gesundheitszentrum Helenenquelle werden
schmerzhafte Arthrose-Beschwerden mit einem personlich abgestimmten
Therapieprogramm behandelt.

Wintersonne (Lichttherapie) **

Erleben Sie die heilsame Kraft des Lichtes. Gewinnen Sie neue Energie und
Lebensfreude. Die Lichttherapie ist ein anerkanntes Therapieverfahren zur
Behandlung unterschiedlicher Erkrankungen wie Infektanfalligkeit, Miidigkeit,
Stress, Schlafstorungen und Depressionen. Das Paket ,Wintersonne“ kombi-
niert die wirkungsvolle Lichttherapie mit belebenden Kneippgiissen. Entspan-
nende Hydrojet-Massagen und wohltuende Warmetherapien runden das Paket
ab. Starken Sie lhren Korper ganzheitlich und nachhaltig.

** Nur im Februar, im Marz und im November.

Nézhte Anwendungen
2x  Hydrojet-Massage
1x  Moorpackung
1x  Aqua-Fit
1x  Gruppengymnastik
1x  Paraffin-Handbad
1x  Progressive Muskelentspannung
7
Nichte Anwendungen
2x  Akupunktur
1x  Tuina Massage
1x  Moorpackung
1x  Infrarot-Therapie
2x  Qi-Gong
7
Nichte Anwendungen
Gruppengymnastik (Kranken- oder
3x .
Wassergymnastik)
3y Balneo-Physikalische Anwendungen
(Moor, Handbader, Infrarot etc.)
3 Hydrojet-Massage oder
BEMER-Therapie
7
Nichte Anwendungen
2x  Hydrojet-Massage
1x  Paraffin-Handbad
1x  Moorpackung
1x  Infrarot-Therapie
3x  Lichttherapie
3x  Kneippguss
1x Progressive Muskelentspannung

oder Qi-Gong
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Gobel's Hotel Quellenhof

Preise fiir die Selbstanreise siehe Tabelle auf Seite 55.

GOBEL'S
HoTEL
QUELLENHOF

Wintergarten Café

Reisetermine und Preise unserer Buspartner (nach PLZ
sortiert) entnehmen Sie bitte der Tabelle ab Seite 49.

* Reisetermine & Preise fiir das HOTEL-TAXI unter www.cup.de
oder Sonderprospekt anfordern unter 0421 - 203600.

4-Sterne Gobel’s Hotel Quellenhof

In bester Lage, direkt im Herzen des charmanten Kurorts Bad Wildungen, erwartet
Sie das familiengefiihrte 4-Sterne Gobel's Hotel Quellenhof - eingebettet in die
reizvolle Landschaft des Waldecker Landes und ganz in der Nahe des Nationalparks
Kellerwald-Edersee. Hier trifft historischer Jugendstil auf modernen Komfort - und
schafft ein Ambiente, das Ruhe schenkt und inspiriert.

Der eindrucksvolle Jugendstilbau begeistert mit seiner eleganten Fassade - doch
auch im Inneren spiirt man sofort: Hier wird Gastfreundschaft gelebt. In den

124 groBziigigen und eleganten Zimmern erleben Sie Wohlfiihlkomfort auf hochstem
Niveau. Warme Farben, helle Raume und liebevolle Details sorgen fiir eine gemiit-
liche Atmosphére, in der man einfach gerne verweilt.

Kulinarische Geniisse erwarten Sie im geschmackvollen ,Park-Restaurant” mit
sonniger Terrasse, im charmanten Wintergarten Café sowie in der stilvollen Hotelbar
- perfekt fiir entspannte Nachmittage, genussvolle Abende und gesellige Stunden
bei einem Glas Wein oder Cocktail. Die Spielbank Kassel/Bad Wildungen erwartet Sie
ebenfalls direkt im Hotel.
Entspannung und neue Lebens-
energie finden Sie im {iber
1.500 m? groBen Wellness- und
Medical-SPA ,Quisisana“.
Tauchen Sie ein in eine Welt der
Erholung: mit Schwimmbad,
beheiztem AuBenpool, verschie-
denen Saunen und einladenden
Ruherdumen. Lassen Sie sich —
von erfahrenen Therapeuten bei wohltuenden Anwendungen verwohnen - fur neue
Vitalitat und tiefes Wohlbefinden. Ein besonderes Plus fiir lhre Gesundheit: Als Gast
im Quellenhof genieRen Sie kostenfreien Zugang zur ,QuellenTherme” im nahegele-
genen Gobel's Hotel AquaVita in Reinhardshausen.

Stilvoll eingerichtete Doppelzimmer
Komfort (ca. 24 m?) mit Balkon oder
Einzelzimmer Standard (ca. 20 m?)
mit Radio, Telefon, LCD Sat-TV, Nes-
presso-Kaffeemaschine, Zimmer-
safe, Bad mit Wanne oder Dusche
und WC, Fohn und freies W-LAN.
Zuschlag pro Nacht DZ Komfort zur
Alleinnutzung: 54 € p. P.

Leistungen

(im Reisepreis enthalten)

Gobel’'s Hotel Quellenhof

+ Hin- und Riickreise im Fernreisebus, per
Selbstanreise oder mit dem HOTEL-TAXI*
inkl. Haustiirabholung

+ 7 x Ubernachtung inklusive Friihstiicksbuffet

+ 7 x Verwohnbuffet am Abend

« téglich feiner Kuchen mit einer Tasse
Wunschkaffee oder Tee am Nachmittag

+ 1 x Wellnessgutschein iiber 30 €

+ 1x 10 € Startguthaben fiir die Spielbank

« téglich kostenfreier Eintritt in die Quellen-
Therme in Bad Wildungen-Reinhardshausen

+ wochentlich wechselnde Gesundheitskurse

+ Kaffee, Tee und Obst im SPA-Bereich

* Nutzung der hauseigenen Wasserzapfstelle

« inklusive Gobel's WohlfiihIBonus (Nutzung
des 1.500 m? groRen Quisisana Spa, Badeta-
sche mit kuscheligem Bademantel fiir die Zeit
des Aufenthaltes u.v.m.)

+ Anwendungspaket ,RiickenKraft":
1 x Warmepackung oder heile Rolle (25 min),
1 x spezielle Triggerpunkt Riickenmassage
(25 min), 1 x therapeutische Nacken- und
Riickenmassage (25 min)

Kostenlose Nutzung der Bad Wildunger Stadt-

busse, teilweise freier Eintritt in Kurkonzerte

und stadtische Museen mit der Kurkarte.

Kurtaxe 2,60 € p. P./Tag zahlbar vor Ort. (Stand 08/2025)

14 Nachte bei Anreise am 25.03.2026 bzw.

bei Selbstanreise: alle Leistungen doppelt

Hinweise:

+ Die Zimmer stehen am Anreisetag ab 15:00 Uhr und am
Abreisetag bis 11:00 Uhr zur Verfiigung.

+ Das Rauchen ist im Hotel nicht gestattet.

+ Das Hotel ist fiir Rollstiihle nicht geeignet.

« Pro Person werden ein Koffer (20 kg) und ein Handgepack-
stiick befordert. Sondergepack, z. B. ein Rollator, kann nur
nach vorheriger Absprache befordert werden.

+ Max. 1 Haustier pro Zimmer ist bei Selbstanreise und Vor-
anmeldung willkommen (20 € pro Tier/Nacht ohne Futter).

* Haustiere haben keinen Zutritt zum Restaurant- und
Wellness-Bereich.

+ Das Hotel verfiigt iiber 60 kostenfreie AuBenparkplatze
und 25 Tiefgaragenparkplatze (vorab reservierbar, 15 € pro
Nacht), nach Verfiigbarkeit.
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www.cup.de

Buspartner Gesundheitszentrum Helenenquelle Gobel's Hotel Quellenhof

mit Zustiegs- DZ/EZ Standard DZ Klassik EZ Klassik
stellen (ZS) 2 E = E 2 §
2 = : 2 =< 2 2 < 2 & DzKomfort EZStandard
Preise in € p. P. £ E = g g £ = g = £ = g 2
Reisetermin zZ &£ 2 < = i 2 < = i = < =

41468 Neuss: Zimmermann Bus und Flugreisen / Derikumer Weg 4 / Tel.: 02131 39597 / zS: Neuss / weitere auf Anfrage

11.03.-18.03.26 7 998 1144 1024 1018 1068 1214 1094 1088 1103 1249 1129 1123 1264 1504
18.03.-25.03.26 7 998 1144 1024 1018 1068 1214 1094 1088 1103 1249 1129 1123 1264 1504
22.04.-29.04.26 7 1074 1218 1098 1144 1288 1168 1179 1323 1203 1334 1574
13.05.-20.05.26 7 1074 1218 1098 1144 1288 1168 1179 1323 1203 1334 1574
24.06.-01.07.26 7 1074 1218 1098 1144 1288 1168 1179 1323 1203 1334 1574
12.08-19.08.26 7 1074 1218 1098 1144 1288 1168 1179 1323 1203 1334 1574
09.09.-16.09.26 7 1074 1218 1098 1144 1288 1168 1179 1323 1203 1334 1574
21.10.-28.10.26 7 1074 1218 1098 1144 1288 1168 1179 1323 1203 1334 1574
Aufschlag pro Nacht DZ zur Alleinnutzung 54
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* Taxi-Service zum Buszustieg (teilweise gegen Gebiihr). Anmeldung direkt beim jeweiligen Buspartner.


https://21.10.-28.10.26
https://09.09.-16.09.26
https://12.08.-19.08.26
https://24.06.-01.07.26
https://13.05.-20.05.26
https://22.04.-29.04.26
https://18.03.-25.03.26
https://11.03.-18.03.26
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	So buchen Sie Ihre Reise 
	So buchen Sie Ihre Reise 


	Buchen Sie entweder im Internet unter , per Telefon unter 0421 20 36 00 (Mo - Fr von 09:00 - 17:00 Uhr) oder er einen unserer Buspartner. 
	www.cup.de

	Ab Seite 29 (Bad Kissingen) bzw. ab Seite 49 (Bad Wildungen) finden Sie, nach Postleitzahlen sortiert, Buchungs- und Zustiegsstellen unserer Buspartner in ganz Deutschland. 
	-

	Die Termine und Preise f Ihre Selbstanreise finden Sie auf den Seiten 40 – 42 (Bad Kissingen) und auf Seite 55 (Bad Wildungen). 
	Die Termine und Preise f die Hin- und Rkreise mit unserem HOTEL-TAXI von T zu T aus fast allen Regionen Deutschlands finden Sie im Internet unter fordern Sie den Sonderprospekt unter 0421 20 36 00 an! 
	-
	www.cup.de 
	oder 


	Das Luitpoldbad - ehemals Badeanstalt - heute Behdenzentrum und Veranstaltungsort 
	UNESCO Welterbe „Die bedeutenden Kurstädte Europas“ 
	UNESCO Welterbe „Die bedeutenden Kurstädte Europas“ 
	UNESCO Welterbe „Die bedeutenden Kurstädte Europas“ 

	Der bekannteste Kurort Deutschlands liegt an der malerischen fränkischen Saale, slich der Rh in Bayern, und blickt auf eine traditionsreiche Geschichte zurk. Schon Perslichkeiten wie Kaiserin Elisabeth von Österreich-Ungarn, bekannt als „Sisi“, sowie Fst Otto von Bismarck schätzten die Heilquellen und die gesellschaftlichen Ereignisse des Kurbads gleichermaßen. 
	-
	-

	Heute ist das Bayerische Staatsbad mit dem fast schon mediterranen Charakter ein moderner Wellness- und Gesundheitsstandort mit renommierten Hotels und Wohlfleinrichtungen. Im Sommer 2021 wurde Bad Kissingen zusammen mit zehn weiteren europäischen Kurorten zur UNESCO-Welterbestätte „Die bedeutenden Kurstädte Europas“ ernannt. Der historische Kurort verkpert das Phänomen der europäischen Kur auf besondere Art und Weise. Bad Kissingen ist bis heute ein weltbermter Heilort f Kper, Geist und Seele. 
	-
	-
	-

	Geprägt ist das Bild der Stadt vor allem durch die prächtigen Parks und die prunkvollen historischen Bauten. Hier stechen der Kurgarten mit Wandelhalle, Arkadenbau und Regenten-bau sowie die Bayerische Spielbank mit ihrer spektakulären Mischung aus barocker und moderner Architektur hervor. Besonders sehenswert sind unter anderem das Bismarck-Museum in der Oberen Saline, der Rosengarten mit seinen fast schon betenden Dten und die historische Altstadt mit Boutiquen und typisch fränkischer Gastronomie. 
	Geprägt ist das Bild der Stadt vor allem durch die prächtigen Parks und die prunkvollen historischen Bauten. Hier stechen der Kurgarten mit Wandelhalle, Arkadenbau und Regenten-bau sowie die Bayerische Spielbank mit ihrer spektakulären Mischung aus barocker und moderner Architektur hervor. Besonders sehenswert sind unter anderem das Bismarck-Museum in der Oberen Saline, der Rosengarten mit seinen fast schon betenden Dten und die historische Altstadt mit Boutiquen und typisch fränkischer Gastronomie. 



	BAD KISSINGEN 
	BAD KISSINGEN 
	BAD KISSINGEN 
	Figure
	Der Schmuckhof ist mit Statuen, Zierbrunnen und farbigen Groteskmalereien im Renaissance-Stil gehalten 

	Fotos: dina - stock.adobe.com / Val Thoermer - stock.adobe.com / © Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH, Fotos: Benjamin Kiesel, Heji Shin, Ingo Peters 
	Mit 90 m Länge und einer Fläche von 2.640 m2 gilt die Wandelhalle als die Grte in Europa 
	4 Multimedia-Brunnen Heilwasserausschank in der Brunnenhalle Entdecken Sie die historischen Gebäude und Kuranlagen 
	Kommen Sie dem historischen Kurerlebnis näher 
	Kommen Sie dem historischen Kurerlebnis näher 
	Bis heute gilt der Werbespruch aus den 30er Jahren des letzten Jahrhunderts „Kissingen heilt und verjüngt“. Entdecken Sie Bad 
	Kissingen und nutzen Sie den Mix verschiedener Kurmittel: Entspan
	-

	nung, Bewegung, Muße, Kunst, Kultur und jede Menge Heilwasser 
	zum Baden und Trinken. 
	Der tägliche Gang in die Wandelhalle zur Trinkkur gehte schon 
	damals zur morgendlichen Routine eines jeden Kurgastes. Jeden 
	Morgen zwischen 7:00 und 9:00 Uhr sowie werktags zusätzlich zwischen 16:00 - 18:00 Uhr knen Sie sich Ihre Dosis Heilwasser in der Brunnenhalle abholen.Die Brunnenfrauen schenken Ihnen die Wässer aus und beraten Sie gern zu Anwendung und Wirkweisen. 
	Nehmen Sie an einer der zahlreichen Frungen zum Welterbe in Bad Kissingen oder zur Stadtgeschichte teil und entdecken Sie Deutschlands bekanntesten Kurort. Tauchen Sie ein in die prachtvolle Architektur, die lebendigen Traditionen und die perfekt erhaltenen Strukturen, die bis heute von Bad Kissingens Ära als Weltbad zeugen und das kulturelle Erbe f die Gegenwart markieren. Wandeln Sie zum Beispiel auf Bismarcks Spuren im Museum Obere Saline. Informationen zu den Frungen erhalten Sie in der Tourist-Informat
	-
	-

	Ob Kurgarten im klassischen Stil, duftender Rosengarten oder 
	weitläufiger Luitpoldpark: Scheinbar endlos ziehen sich die Gärten und Parks entlang der Fränkischen Saale durch Bad Kissingen und verleihen der Stadt ihren ganz besonderen Zauber. Absolut einmalig in Deutschland ist der Multimedia-Brunnen im Rosengarten. 
	-

	Täglich sind hier zauberhafte musikalische Wasserchoreografien zu 
	erleben, bei denen die Wasserfontänen zu den unterschiedlichsten Musikstken tanzen. Ganz besonderes Highlight sind die regelmäßigen Beamer-Shows. Jeweils nach Einbruch der Dunkelheit werden stimmungsvolle Bilder und Shows auf eine Leinwand aus Millionen 
	-

	von Wassertröpfchen projiziert. 
	Fotos: © Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH, Meliz Kaya & Konstantin Winter, Ingo Peters, Laura Tabel, Benjamin Kiesel, Dominik Marx, Nina Pereira Santo 
	Die Salinenpromenade frt entlang der Fränkischen Saale zur Unteren und Oberen Saline 

	Vom Weltbad zum Gesundheitsstandort 
	Vom Weltbad zum Gesundheitsstandort 
	Vom Weltbad zum Gesundheitsstandort 
	Mehr als 1000 Jahre lang, zuletzt bis 1968, wurde in Bad Kissingen Salz gewonnen. Hier entstand 1562 das erste Gradierwerk und somit ist Bad Kissingen der älteste Gradierstandort Europas. Derzeit wird der alte Gradierbau neu aufgebaut und soll ab Sommer 2026 wieder f Besucher gefnet werden. Im Parkhotel 
	-
	-

	CUP VITALIS können Sie jederzeit die Sole-Inhalation im eigenen 
	Indoor-Gradierwerk genießen. Mehr Infos dazu auf Seite 16. 
	Ganzjährig werden fast täglich Kurkonzerte gegeben. Regelmäßig 
	spielt die Staatsbad Philharmonie Kissingen f Sie. In der warmen Jahreszeit, bei schem Wetter, kann die Konzertmuschel an der Wandelhalle nach Außen gedreht werden und dann verwandelt sich der Kurgarten in einen Freiluftsalon. 
	-
	-

	Imposante historische Gebäude, top gepflegte Grünanlagen, und 
	eine Vielzahl attraktiver Leistungen - das ist es, was Sie als Gast in Bad Kissingen erwartet. Einen unverzichtbaren Anteil daran haben die Einnahmen aus der Kurtaxe. Mit der Gastkarte profitieren Sie von tollen Angeboten und Vergstigungen. Sie wird Ihnen gleich bei Ankunft im Hotel ausgehändigt. 
	-

	Die Vorteile Ihrer Gastkarte im Überblick: 
	• 
	• 
	• 
	Freier Eintritt zu den regelmäßigen Konzerten der Staatsbad Philharmonie Kissingen 

	• 
	• 
	Freie Nutzung der Buslinien im gesamten Landkreis und der Stadtbusse sowie von Mai - Oktober der Bäderlandbusse sowie Sinntal- und Saaletalbusse 

	• 
	• 
	Heilwasserausschank und Beratung durch die Brunnenfrauen 

	• 
	• 
	Umfangreiches Gästeprogramm mit Frungen, Gästesingen und Kurseelsorge 

	• 
	• 
	Rabatt bei der Stadtrundfahrt mit dem Kurbähnle 

	• 
	• 
	Ermäßigter Eintritt in das Museum Obere Saline und die Museen Schloss Aschach 

	• 
	• 
	Zusätzlich eine Stunde Badezeit in der KissSalis Therme 

	• 
	• 
	Zahlreiche Vergstigungen in Cafés, Geschäften & Restaurants 

	• 
	• 
	Ermäßigungen f ausgewählte Veranstaltungen u.v.m. 


	5 Die Konzerte der Staatsbad Philharmonie Kissingen werden Sie begeistern! Von Ostern bis Oktober erkunden Sie Bad Kissingen mit dem Kurbähnle Das Museum Obere Saline bietet u.a. Einblick in Bismarcks Wohnung 
	Die Oldtimerralley Franken Classic startet im Kurgarten 
	Franken Classic 22.05. – 24.05.2026 
	Reisetermin 7 Nächte: 
	Reisetermin 7 Nächte: 
	20.05. – 27.05.2026 

	Reisetermin 13 Nächte: 
	Reisetermin 13 Nächte: 
	16.05. – 29.05.2026 



	Genießen Sie Ihre Auszeit vom Alltag 
	Genießen Sie Ihre Auszeit vom Alltag 
	Genießen Sie Ihre Auszeit vom Alltag 
	In Bad Kissingen erwarten Sie das ganze Jahr hindurch Veranstaltungen unterschiedlicher Art. Besuchen Sie ein Konzert oder eine Ausstellung, erfreuen Sie sich am Welterbe oder an musikalischen, artistischen, kulinarischen und vielen weiteren Events. 
	-
	-

	Im Mittelpunkt der 26. Franken Classic steht Bad Kissingen mit seinem attraktiven "Rallyezentrum", dem Kurgarten im Herzen der Stadt. Die Vielfalt der teilnehmenden Fahrzeuge ist einmalig. Über 
	130 Oldtimer sind auch Pfingsten 2026 wieder am Start. 
	Mit mehr als 400 Ausstellern aus aller Welt ist die Abenteuer & Allrad – Europas grßte Off-Road-Messe seit vielen Jahren eine der bedeutendsten Veranstaltungen dieser Branche. Hier sehen Sie die neuesten 4x4-Serienfahrzeuge, Quads, ATVs, Pick-ups sowie Auf- und Umbauten von Expeditions- und Reisemobilen. 
	Jedes Jahr ab Mitte Juni wandelt sich Bad Kissingen fr einen Monat vom Kurzentrum zum international bedeutenden, musikalischen Festivalstandort, an dem sich große Orchester, gefragte Kammerensemble und herausragende Solisten ein Stelldichein geben. Die Konzertsäle Bad Kissingens ffnen 2026 zum 40. Mal mit ihrer wunderbaren Akustik ihre Pforten fr die vielen Konzerte des Kissinger Sommers. Informationen ber das abwechslungsreiche Veranstaltungspro
	-
	-

	gramm in Bad Kissingen erhalten Sie jederzeit aktuell unter 
	www.bad-kissingen.de/veranstaltungen 
	www.bad-kissingen.de/veranstaltungen 

	Ausflugsmlichkeiten: 
	Freie Nutzung der Bäderlandbusse in die Kurorte Bad Bocklet, Bad Brkenau, Bad Kigshofen und Bad Neustadt (Mai – Oktober) im Rahmen der Gastkarte. Von tlichen Agenturen 
	werden Ausflüge angeboten. Buchbar und zahlbar vor Ort. 
	Infos an der Rezeption des Parkhotels CUP VITALIS. 

	Abenteuer & Allrad 04.06. – 07.06.2026 Reisetermin 7 Nächte: 03.06. – 10.06.2026 Reisetermin 13 Nächte: 29.05. – 11.06.2026 
	Erleben Sie Highlights der klassischen Musik u.a. im Max-Littmann-Saal des Regentenbaus anlässlich des 40. Kissinger Sommers 
	KissingerSommer 10.06. – 18.07.2026 
	KissingerSommer 10.06. – 18.07.2026 

	Fotos: © Franken Classic, Foto: Jürgen Del Fabbro / © pro-log GmbH / © Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH 

	Auszge aus dem Veranstaltungsprogramm der Stadt Bad Kissingen 2026 
	Auszge aus dem Veranstaltungsprogramm der Stadt Bad Kissingen 2026 
	April 2026 Max-Fest mit Aktionstag und Frlingsmarkt – u. a. Vorstellung der neuen Show auf dem Multimedia-Brunnen 
	April 2026 Max-Fest mit Aktionstag und Frlingsmarkt – u. a. Vorstellung der neuen Show auf dem Multimedia-Brunnen 
	-

	April – Oktober 2026 37. Bad Kissinger Orgelzyklus – Konzerte internationaler Kstler an der großen Orgel in der Herz-Jesu-Kirche 
	17.05.2026 Internationaler Museumstag – Sonderfrungen und Aktionen im Museum Obere Saline 
	-

	22.05. – 24.05.2026 Franken Classic powered by Depro – Eine der grten Oldtimerrallyes in Deutschland, Infos unter 
	-
	www.franken-classic.com 

	Mai 2026 Blockflenfesttage – Festival mit hochkarätigen Konzerten und einer exklusiven internationalen Fachmesse 
	-

	01.06.2026 UNESCO-Welterbetag – Sonderfrungen, Ausstellungen und Mitmachaktionen 
	04.06. – 07.06.2026 Abenteuer & Allrad – Europas grte OffRoad-Messe 
	-

	10.06. – 18.07.2026 40. Kissinger Sommer – Internationales Musikfestival, namhafte Symphonieorchester und bedeutende Kstlerinnen und Kstler gastieren in den historischen Konzertsälen, Programm unter 
	-
	-
	www.kissingersommer.de 

	Stand: 07.08.2025. Weitere Termine standen bei Drucklegung noch nicht fest. 

	24.07. - 26.07.2026 
	August 2026 
	August 2026 
	August 2026 
	September 2026 
	Sept.– Nov. 2026 
	Oktober 2026 
	Dezember 2026 
	15.12. – 06.01.2027 
	Reisetermine 7 Nächte: 
	Reisetermine 7 Nächte: 
	Reisetermine 7 Nächte: 
	10.06. – 17.06.2026 17.06. – 24.06.2026 24.06. – 01.07.2026 01.07. – 08.07.2026 08.07. – 15.07.2026 15.07. – 22.07.2026 
	Reisetermine 13 Nächte: 
	29.05.– 11.06.2026 11.06.– 24.06.2026 24.06.– 07.07.2026 07.07.– 20.07.2026 
	UNSER TIPP: 7 oder 13 Nächte inkl. Eintritt zum Rakozcy-Fest siehe Seite 28 
	Rakoczy-Fest – Stadtfest in Bad Kissingen mit Festzug der historischen Perslichkeiten – siehe Seite 28 
	-
	-

	Bad Kissinger Festspiele – Musical- oder Operettenauffrungen open air im Innenhof des Luitpoldbades 
	-

	Salinenfest – Festbetrieb mit Kultbands aus Franken und Sonderaktionen im Museum Obere Saline 
	Open Air Konzerte im Luitpoldpark – internationale Musikgren geben sich die Ehre 
	-

	33. Botenlauben Festspiele – eines der stimmungsvollen Mittelalterfeste Frankens auf der Ruine Botenlauben 
	-

	Kissinger Kabarettherbst – Weitere Informationen unter / kissingerkabarettherbst 
	-
	www.bad-kissingen.de

	Kissinger KlavierOlymp – Details zum Programm und Tickets ab Juli 2026 unter 
	Bad Kissinger Lichterglanz – Weihnachtsmarkt mit abwechslungsreichem 
	www.kissingersommer.de 
	-

	Programm, duftenden Leckereien und weihnachtlichem Flair Kissinger Winterzauber – Alle Informatio
	-

	nen finden Sie unter 
	www.kissingerwin
	-
	terzauber.de 
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	Figure


	4-Sterne-Parkhotel CUP VITALIS 
	4-Sterne-Parkhotel CUP VITALIS 
	Ihr Urlaubsdomizil wird Sie mit ansprechender Ausstattung, umfangreichem SPA & Sport sowie seiner großen Gartenanlage mit Teichen und vielen gemtlichen Liegebereichen begeistern. 
	-

	Das Hotel im Kurviertel besteht aus zwei Gebäudeteilen, die direkt miteinander verbunden sind - dem neu erbauten Refugium und dem total entkernten und sanierten Vitalis. Es ist ausgestattet mit einem komfortabel gestalteten Eingangsbereich mit mehreren Sitzecken, zwei Bars, einer Bibliothek, einer gemtlichen Kamin-Lounge, zwei Buffet-Restaurants, einem À-la-Carte Restaurant, einem Kochstudio sowie einem Café mit Sonnenterrasse und traumhafter Aussicht. 
	Figure
	Lounge-Bar 
	HolidayCheck 99% Weiterempfehlung Parkhotel CUP VITALIS Stand: 08/2025 HolidayCheck Platz 1 Bad Kissingen Parkhotel CUP VITALIS Stand: 08/2025 
	HolidayCheck 99% Weiterempfehlung Parkhotel CUP VITALIS Stand: 08/2025 HolidayCheck Platz 1 Bad Kissingen Parkhotel CUP VITALIS Stand: 08/2025 
	Figure

	Fotos: © Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor / AdobeStock 
	Es verfgt außerdem ber sieben Lifte, gebhrenfreie Internetplätze und kostenfreies Highspeed WLAN. Ganztägig erhalten Sie kostenlos Mineralwasser aus der hauseigenen Zapfstelle. 
	Es verfgt außerdem ber sieben Lifte, gebhrenfreie Internetplätze und kostenfreies Highspeed WLAN. Ganztägig erhalten Sie kostenlos Mineralwasser aus der hauseigenen Zapfstelle. 
	-



	Gönnen Sie sich eine     wohlverdiente Auszeit! 
	Gönnen Sie sich eine     wohlverdiente Auszeit! 
	Gönnen Sie sich eine     wohlverdiente Auszeit! 

	Kamin-Lounge 
	Restaurant Blau 
	Restaurant Richard 

	Abwechslungsreiche und leichte Khe genießen 
	Abwechslungsreiche und leichte Khe genießen 
	Fr Ihr kulinarisches Wohl stehen Ihnen im Parkhotel CUP VITALIS zwei großzgig gestaltete Buffet-Restaurants zur Verfgung. 
	Morgens starten Sie mit einem reichhaltigen Frhstcksbuffet in den Tag. Mittags bieten wir Ihnen kleine Snacks an. Abends bedienen Sie sich an unserem ausgewogenen, kalt-warmen Buffet mit großer Salatbar und Dessert-Auswahl. 
	-

	Figure
	11 Das sehr beliebte Front-Cooking sorgt fr ein geschmackliches wie optisches Erlebnis in einem ansprechenden und modernen Ambien-te. Regelmäßig bietet das Hotel Ihnen themenbezogene Buffet-abende an. Bayerische, italienische oder franzsische Spezialitäten sind dann im Fokus. Natrlich knnen Sie auch Speisen à la Carte bestellen, die mit besten Zutaten frisch fr Sie zubereitet werden. Bei einem Glas fränkischem Wein, einem Cocktail oder einem frisch gezapften Bier lassen Sie den Abend an einer der Bars oder 
	Figure
	EZ/DZ de Luxe (ca. 32 m²) Das Parkhotel CUP VITALIS bietet Ihnen 272 modern eingerichtete Zimmer mit zeit-gemäßen Bädern inklusive ebenerdiger Dusche. Alle Zimmer verfgen ber original Boxspringbetten (60 cm hoch), SAT-TV, Durchwahl-Telefon und Safe sowie über einen Zimmer und Suiten mit hhstem Komfort EZ Economy (ca. 17 m²) Ein f Alleinreisende Großes Kontingent an Einzelzimmern in 4 Kategorien! 
	EZ/DZ Standard (ca. 22 m²) 
	EZ/DZ Standard (ca. 22 m²) 


	Balkon. 
	Balkon. 

	• 
	• 
	• 
	EZ Economy ca. 17 m² 

	• 
	• 
	EZ/DZ Standard ca. 22 m² 

	• 
	• 
	EZ/DZ Komfort ca. 25 m
	2 



	• EZ/DZ de Luxe ca. 32 m², Neubau (Refugium), allergikerfreundlich, klimatisierbar, mit einem Balkon ber die gesamte Zimmerbreite und gemtlicher Couch-Leseecke 
	-

	• DZ Premium ca. 35 m² mit zusätzlicher Schlafcouch und Kaffeemaschine 
	Figure
	Figure
	© Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor 
	• DZ Premium Plus ca. 42 m² mit zusätzlicher Schlafcouch und Kaffeemaschine, 
	getrenntem Wohn- und Schlafzimmer, Mini-Musikanlage, einem zweiten Balkon und einem zweiten TV-Gerät 
	• Junior Suite ca. 56 m², Neubau (Refugium), allergikerfreundlich, klimatisierbar, 
	mit getrenntem Wohn- und Schlafzimmer, einem Balkon ber die gesamte Breite der Suite, Kaffeemaschine, Minibar, Mini-Musikanlage und einem zweiten TV-Gerät 
	-

	• Penthouse Suite ca. 84 m², Neubau (Refugium), allergikerfreundlich, klimatisierbar, 
	mit einem Wohnzimmer und zwei Schlafzimmern, zwei Bädern, einem Balkon ber die gesamte Breite der Suite mit einer Loggia, Kaffeemaschine, Minibar, Mini-Musikanlage und einem zweiten TV-Gerät 
	Das Parkhotel CUP VITALIS bietet zudem eine Auswahl von Kopfkissen fr Ihren individuellen Bedarf. Auf einigen Etagen finden Sie eine Maxi-Bar (Getränkeautomat) mit einer Auswahl an gekhlten Softdrinks und alkoholischen Getränken sowie Gäste-Waschmaschinen und Trockner. 
	DZ Premium (ca. 35 m²) EZ/DZ Komfort (ca. 25 m²) 
	DZ Premium (ca. 35 m²) EZ/DZ Komfort (ca. 25 m²) 

	Junior Suite (ca. 56 m²) 
	Figure
	Schwimmbad mit 20 m Sportbecken Solebad 
	SPA-Rezeption 
	SPA-Lounge 
	SPA-Lounge 


	ca. 33 °C warme VITAL-Quelle mit Massageden und Sprudelliegen VITAL-Quelle 

	Der SPA & Sportbereich 
	Der SPA & Sportbereich 
	Verwhnen Sie Ihren Kper und Ihre Seele 
	Im SPA & Sportbereich finden Sie auf 3.800 m² Zeit für Erholung und Entspannung (teilweise gegen Gebhr). Zur Ausstattung zählen eine Fango-Abteilung und zahlreiche Behandlungsräume, in denen Sie sich mit Lymphdrainagen, Pedikre, Kosmetik sowie mit Teil- und Ganzkrpermassagen verwhnen lassen knnen. Zudem bietet Ihnen das Parkhotel CUP VITALIS die neue Nah-Infrarot-Therapie an. Mehr Informationen dazu lesen Sie auf Seite 18. Infrarot-Wärmekabinen runden das Angebot ab. An der SPA-Rezeption werden Sie kompeten
	-

	Sect
	Figure

	3 Bäder mit 300 m2 Wasserfläche: Schwimmbad, VITAL-Quelle und Solebad VITAL-Quelle 
	Saunalandschaft 
	Saunalandschaft 

	© Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor 
	Schwimmbad mit 20 m Sportbecken 
	Das Schwimmbad mit einem 20 m Sportbecken knnen Sie außerhalb der Kurszeiten nutzen. Entspannen Sie danach im Strandkorb oder auf einer der vielen Liegen. In der warmen Jahreszeit ist dies auch auf dem Sonnendeck oberhalb des Schwimmbads mglich. 
	Das Schwimmbad mit einem 20 m Sportbecken knnen Sie außerhalb der Kurszeiten nutzen. Entspannen Sie danach im Strandkorb oder auf einer der vielen Liegen. In der warmen Jahreszeit ist dies auch auf dem Sonnendeck oberhalb des Schwimmbads mglich. 
	-

	Erleben Sie Wellness pur beim Bad im ca. 33°C warmen Wasser der 

	VITAL-Quelle mit Sprudelliegen und Massagedsen. Entspannen Sie zudem im ca. 34°C warmen Solebad (gegen Gebhr). Mehr Informationen zum Solebad auf Seite 16. 
	-

	Die 400 m² große Saunalandschaft bietet Ihnen eine SolenebelSalzstein-Sauna (45°C), eine finnische Sauna (90°C) sowie eine 60°C-Bio-Sauna. Entspannen Sie nach dem Saunagang im großzgigen Ruhebereich mit Wellness-Schaukeln und genießen Sie die frische Luft und den schnen Blick ber Bad Kissingen im Außenbe
	-
	-
	-

	reich. Separat werden außerdem zwei Damensaunen (60° und 90°C) 
	mit eigenem Ruhebereich geboten. Dieser Bereich kann auch als „Sauna zu zweit“ gebucht werden (gegen Gebhr). 
	mit eigenem Ruhebereich geboten. Dieser Bereich kann auch als „Sauna zu zweit“ gebucht werden (gegen Gebhr). 
	Ruhebereich 
	Figure

	In dem 100 m² großen Becken sind ca. 6 Tonnen Salz gelt! Solebad 

	Die CUP VITALIS Salzwelten 
	Die CUP VITALIS Salzwelten 
	Die CUP VITALIS Salzwelten 
	Das Parkhotel CUP VITALIS hat sich auf unterschiedliche Salzanwen
	-

	dungen konzentriert und bietet Ihnen professionelle Anwendungsformen in einem aufwändig erstellten Wellness-Ambiente an. 
	-

	In der Trockensalz-Oase ruhen Sie auf einer Liege, während feinster Trockensalznebel in den Raum geleitet wird. Dabei wird die Raumluft ständig durch gefilterte und getrocknete Außenluft getauscht. Der Raum verdunkelt sich und ein entspannendes Licht- und Akustikprogramm entfhrt Sie in eine andere Welt. 
	-
	-

	Das Gradierwerk im Parkhotel CUP VITALIS ist das grßte und aufwändigste seiner Art in einem deutschen Hotel. Die Hlzer stammen aus alten Berghtten, die in den deutschen und ster
	-

	reichischen Alpen auf über 2000 m Höhe jahrzehntelang standen 
	und aufgegeben wurden. Hier erleben Sie Salz auf eine ganz andere Art. Die Sole rieselt dabei immer wieder eine Wand aus Reisig des Schwarzdorns hinunter. Dadurch wird die Luft mit Sole-Trpfchen und Salzaerosolen angereichert, und wie in der Seeluft wirkt sich das Atmen wohltuend bei Pollenallergikern und Asthmatikern aus. Auch hier ruhen Sie sanft auf einer Liege. 
	Die Salzmhle entfhrt Sie in eine weitere Welt des Salzes. Hier werden feste Salzstcke fein gemahlen, um dann aus zwei Mhlen herunter zu rieseln. Die Raumluft wird dabei mit Salzpartikeln, die hier viel grober sind, gesättigt. Auch in diesem Raum wird die von außen zugefhrte Luft durch HEPA Filter gereinigt und dann getrocknet, damit sich die Partikel besser in der Luft halten knnen. Wie im Gradierwerk wurden auch hier alte Hlzer aufwändig verarbeitet. Die Technik, mit der das Salz gemahlen wird, ist eigens 
	-
	-
	-


	Eine weitere Salzattraktion erwartet Sie mit dem Solebad. In dem 
	100 m² Becken sind etwa 6 Tonnen Salz gelöst, welches Sie bei einer Temperatur von ca. 34°C mit allen Sinnen erleben können. 
	Sole gilt mit ihren wertvollen Inhaltstoffen wie Natriumchlorid sowie Mineralien und Spurenelementen, etwa Magnesium, Kalium, Kalzium, Brom und Jod, als anerkanntes Heilmittel. Mediziner und Heilpraktiker empfehlen Sole-Behandlungen traditionell, etwa zur Stärkung des Immunsystems. Es gent schon ein etwa zwanzig-miniger Aufenthalt in der Sole f eine optimale Wirkung auf Muskulatur, Kreislauf und Stoffwechsel. Und nicht nur das, es tut auch der Seele gut. 
	Die Salz-Sauna, die Sie im Rahmen eines Saunaaufenthaltes nut
	-

	zen können, hat nur eine Temperatur von 45°C. Die Wände dieser 
	Sauna sind aus Salzsteinen hergestellt und auf Knopfdruck starten Sie in der Sauna die Vernebelung der Sole. Die Kombination aus feinstem Sole-Nebel und der Temperatur sorgt fr eine besonders intensive Wirkung auf Ihr Atemwegssystem. 
	Salz-Sauna © Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor 
	Trockensalz-Oase Das grte Indoor-Gradierwerk in einem deutschen Hotel! Gradierwerk Salzmle 
	Figure
	Auf 150 m trainieren Sie kostenfrei an modersten Geräten 
	Auf 150 m trainieren Sie kostenfrei an modersten Geräten 
	2


	Figure
	Figure

	Nah-Infrarot-Therapie 
	Nah-Infrarot-Therapie 
	Nah-Infrarot-Therapie 
	Lichtdusche der neuesten Generation 
	Licht ist ebenso wichtig f unsere Gesundheit und Zellfunktion wie Wasser, Schlaf und die Nährstoffe aus der Nahrung. Die Photobiomodulation ist eine neue und einzigartige Mlichkeit, unabhängig von Wetter und Jahreszeit, Licht an und unter die Haut zu bringen. Das Parkhotel CUP VITALIS bietet Ihnen diese ganz besondere Form der Lichtdusche. Dahinter steckt die neueste Ge-


	Der Sport- & Fitnessbereich 
	Der Sport- & Fitnessbereich 
	Aktivieren Sie Ihre Kräfte 
	Halten Sie sich und Ihren Krper gesund und statten Sie dem Fitnessstudio im Parkhotel CUP VITALIS einen Besuch ab. Modernste Geräte der Marken Technogym und Life Fitnessstehen Ihnen kostenfrei zur Verfgung. Außerdem bieten Ihnen die Mitarbeiter zwei Mal wchentlich Einweisungen, damit Sie an den Geräten gezielt und korrekt trainieren knnen. 
	®
	® 

	neration Nah-Infrarotlicht (NIR). Diese speziellen LED-Leuchten sind bestkt mit zwei sich ergänzenden LED-Typen, die einerseits sichtbares und warmes Licht und andererseits unsichtbares und kaltes Licht abgeben. Nach wenigen Anwendungen werden Sie feststellen, dass Ihr Hautbild sich strafft und Sie besser schlafen. Die Intensität ist niedrig, aber der Effekt ist enorm und wird Sie verblfen. 
	-

	Figure
	Bleiben Sie fit und gesund 
	Bleiben Sie fit und gesund 
	Die professionell eingerichtete Sporthalle bietet viele Mglichkeiten der gesunden Bewegung, u. a. Basketball, Fußball, Volleyball und Handball sowie Badminton, Tischtennis und Gymnastik. Sie ist mit effektiver Licht- und Tontechnik ausgestattet und bietet hervorragende Bedingungen fr die neuen VITA MOVE Tanz- und Wellnesswochen (siehe Seite 25). Dabei erwartet Sie ein täglich wechselndes Tanz- und Bewegungsprogramm mit viel Musik, Spaß und Geselligkeit. Unter anderem auch mit dem bereits sehr beliebten Line
	-

	gesund & fit Programm teilnehmen. Mehr Informationen dazu finden 
	Sie auf Seite 21. 
	Der neue VITAL-Parcours ist perfekt fr alle, die Spaß an Bewegung in der Natur haben. In der schnen Gartenanlage wurde ein Trimm-Dich-Pfad mit 14 abwechslungsreichen Stationen angelegt. Hier knnen Sie ihre Kraft, Ausdauer und Koordination trainieren – fr einen gesunden, sportlichen Ausgleich während des Aufenthaltes. 
	VITAL-Parcours VITA MOVE NEU 
	VITAL-Parcours VITA MOVE NEU 

	Fotos: © Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor / AdobeStock / Sebastian - stock.adobe.com Sporthalle 



	BAD KISSINGEN 
	BAD KISSINGEN 
	Sect
	Figure

	Informationen: 
	Informationen: 
	• 
	• 
	• 
	Das Hotel liegt nur einen kurzen Spaziergang (rund 700 m) entfernt von der Fußgängerzone. 

	• 
	• 
	Die ca. 150 m lange Auffahrt des Hotels hat eine Steigung. Wer diese täglich 2-4-mal zu Fuß bewältigt, absolviert ein optimales Herz-Kreislauftraining. 
	-


	• 
	• 
	Rollatoren: Das Hotel ist aus bautechnischen Grden nicht barrierefrei und f Rollatoren nur bedingt geeignet. Fluchtwege msen immer freigehalten werden. Aus Sicherheitsgrden bitten wir darum, im Restaurant auf Rollatoren zu verzichten. Im Nassbereich (Schwimmbäder und Saunen) sind Rollatoren aus hygienischen Grden nicht gestattet. 

	• 
	• 
	Rollstle: Die Unterbringung von Gästen, die auf einen Rollstuhl angewiesen sind, ist aufgrund aktueller Brandschutzvorschriften nicht mlich, da die Fahrstle im Brandfall nicht benutzt werden dfen. Außerdem sind die Badezimmer nicht rollstuhlgerecht ausgestattet. 

	• 
	• 
	Das Rauchen ist in den Räumen des Hotels nicht gestattet. 

	• 
	• 
	Im gesamten Hotel gibt es keine Einrichtungen f Kinder (adults only). 

	• 
	• 
	Haustiere sind nicht erlaubt. 

	• 
	• 
	Ein Shuttlebus bringt Sie tagser direkt vom Hotel in die Fußgängerzone (nach Fahrplan). 

	• 
	• 
	Der Bahnhof ist rund 600 m entfernt. F Bahnreisende bieten wir auf Anfrage einen kostenlosen Transfer an. 
	-


	• 
	• 
	Es stehen Ihnen 80 gebrenfreie Parkplätze sowie eine E-Ladesäule f Elektroautos direkt am Hotel zur Verfung (gegen Gebr). 


	1) Gilt nur f die in diesem Prospekt angebotenen Reisen. 
	2) Die Kurtaxe 4 € p. P./Tag ist vor Ort zu zahlen. (Stand 08/2025) 
	Kein EZ-Zuschlag im EZ Economy bei Anreise vom 18.02. – 11.03.2026 und vom 28.10. – 04.12.2026 
	Reisetermine und Preise unserer Buspartner (nach PLZ sortiert) entnehmen Sie bitte der Tabelle ab Seite 29. Preise fr die Selbstanreise siehe Tabellen ab Seite 40. 
	*oder Sonderprospekt anfordern unter 0421 - 203600. 
	 Reisetermine & Preise fr das HOTEL-TAXI unter www.cup.de 

	(im Reisepreis enthalten) 
	Leistungen 
	1

	• 
	• 
	• 
	Hin- und Rckreise im Fernreisebus, per Selbstanreise oder mit dem HOTEL TAXI* inkl. Haustrabholung ins Hotel und zurck 

	• 
	• 
	Übernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie 

	• 
	• 
	reichhaltiges Frhstcksbuffet mit Vitalecke 

	• 
	• 
	Mittagssnack (z. B. Salat, Suppe) 

	• 
	• 
	Abendessen vom kalt/warmen Buffet mit Salatbar 

	• 
	• 
	Tischweine, Kaffee, Tee und Wasser zum Abendessen bis 20:30 Uhr 

	• 
	• 
	Mineralwasser aus der hauseigenen Zapfstelle 

	• 
	• 
	Ihr Anwendungspaket nach Wahl (siehe Seite 21) 

	• 
	• 
	kostenloses Highspeed WLAN 

	• 
	• 
	Nutzung der Saunalandschaft mit Salzsauna, finnischer Sauna (90°C) und 60°C Sauna sowie großzügigem Ruhebereich und Außen Ruhefläche sowie 


	der separaten Damensauna 
	• 
	• 
	• 
	Nutzung Schwimmbad (außerhalb der Wassergymnastik) und VITAL Quelle 

	• 
	• 
	Nutzung des Fitnessstudios (2 x wchentlich Geräteeinweisung) 

	• 
	• 
	Nutzung VITAL Parcours, Billard, Darts und Bibliothek 

	• 
	• 
	2 x wchentlich Unterhaltungsabende (in der Regel am Donnerstag und Sonntag) 

	• 
	• 
	Gästebetreuung im Haus 

	• 
	• 
	Leih Bademantel 

	• 
	• 
	• 
	Nutzung Gäste Waschmaschinen und -Trockner 

	Kostenfreie Nutzung der Buslinien im gesamten Landkreis inklusive aller Stadt busse und freier Eintritt zu den wchentlichen Konzerten der Staatsbad Philhar monie Kissingen u.v.m. im Rahmen der Kurkarte 
	2 


	• 
	• 
	Zusätzliche Leistungen zu bestimmten Terminen: gesund & fit Programm siehe Seite 21 Sole-Wochen siehe Seite 24 VITA MOVE Tanz- und Wellnesswochen siehe Seite 25 Ostern siehe Seite 26 Gesundheitswochen siehe Seite 27 Rakoczy Fest siehe Seite 28 


	Leistungen fr Weihnachten & Silvester vom 22.12.2026 - 02.01.2027 siehe Seite 22/23 

	(im Reisepreis enthalten) 
	(im Reisepreis enthalten) 
	Wählen Sie Ihr Anwendungspaket: 
	1

	Figure
	Salzluft – 
	Salzluft – 
	Atemwege immunisieren 


	Figure
	6 / 7 Nächte 13 Nächte Anwendungen 4 x 6 x Eintritt Solebad 1 x 3 x Gradierwerk 2 x 3 x Trockensalz-Oase 1 x 3 x Salzmle 6 / 7 Nächte 13 Nächte Anwendungen 4 x 6 x Eintritt Solebad 2 x 5 x Nah-Infrarot 1 x 1 x Fango 1 x 1 x Trockensalz-Oase -1 x Salzmle 
	Wärme – 
	Wärme – 
	Wohltat f die Gelenke 


	Sect
	Figure
	6 / 7 Nächte 13 Nächte Anwendungen 4 x 6 x Eintritt Solebad 1 x 2 x Infrarot Wärmekabine 1 x 1 x Fango 1 x 1 x Gradierwerk 1 x 2 x progressive Muskel-relaxation (PMR) -2 x Pilates -1 x Trockensalz-Oase 
	Relax – 
	Relax – 
	Seele baumeln lassen 



	gesund & fit Programm bei Anreise vom 18.02. – 25.03.2026 und vom 28.10. – 04.12.2026 
	Alle Leistungen wie auf Seite 20 beschrieben inklusive Anwendungspaket (siehe oben) 
	sowie täglich wechselndes, spezielles Sport- und Freizeitprogramm u. a. mit: 
	21Fotos: © Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH, Benjamin Kiesel, Heji Shin / © Fotolia, Robert Kneschke, Kzenon, Rido / Halfpoint - stock.adobe.com AQUA-KINETICS Durch den Einsatz verschiedener Hilfsmittel (z. B. Hanteln) werden unterschiedliche Muskeln trainiert und der Spaßfaktor ist gegeben. AQUA-GYMNASTIK Kräftigt, mobilisiert und dehnt auf besonders sanfte Art und Weise die Skelettmuskulatur. Das Training ist besonders gelenkschonend. RÜCKENGYMNASTIK Rckenschmerzen gehren in Deutschland zu den häufigst
	Figure
	Weihnachten & Silvester in Bad Kissingen 
	12 Tage vom 22.12.2026 - 02.01.2027 
	Erleben Sie im 4-Sterne Parkhotel CUP VITALIS in Bad Kissingen romantische Weihnachtstage und einen unterhaltsamen Jahreswechsel. Entdecken Sie den UNESCO-Welterbe Kurort bei winterlichen Spaziergängen. Mit diversen Unterhaltungsabenden kommen Sie so richtig in Weihnachtsstimmung und bleiben mit Ihrem Anwendungspaket "Salz & Wärme" auch während der Feiertage entspannt. Starten sie beschwingt in das neue Jahr und begrßen Sie es bei einer Silvestergala. 
	-
	-

	Inklusive Anwendungspaket Salz & Wärme: 
	3 x Eintritt Solebad – In dem 100 m² Becken sind etwa 6 Tonnen Salz gelöst, welches Sie bei einer Temperatur von ca. 34°C mit allen Sinnen erleben können. Es genügt 
	schon ein etwa zwanzigminiger Aufenthalt in der Sole f eine optimale Wirkung auf Muskulatur, Kreislauf und Stoffwechsel. 
	1 x Trockensalz-Oase – Ein Mikroklima wie in einem Salzstollen – feinste Partikel aus Trockensalz verteilen 
	sich mit jedem Atemzug über die Haut und das gesamte 
	Atemwegssystem und entfalten so ihre gesundheitsf
	-

	dernde Wirkung. 
	1 x Salzmühle 1 x Gradierwerk – In der Salzmle rieselt das Salz fein zerkleinert aus zwei Mlen herab. Sie knen es sehen, schmecken und riechen. Im Gradierwerk tropft solehaltiges Heilwasser auf Schwarzdorn-Reisig und wird im ganzen Raum zerstäubt. 
	oder 
	-

	1 x Fango – Wohltuende Wärme fdert die Durchblutung. 
	1 x Nah-Infrarot – Stärkt die Immunabwehr, fdert Regenerationsprozesse in den Zellen, verbessert damit das Hautbild und wirkt auch bei Schlafproblemen. Probieren Sie die Lichtdusche der neuesten Generation. 
	Weihnachten & Silvester 
	Reisetermin 11 Nächte: 
	Reisetermin 11 Nächte: 


	22.12.2026 - 02.01.2027 
	Das ausfrliche Programm mit vielen weiteren Überraschungen er-halten Sie am Anreisetag im Hotel! 
	Das ausfrliche Programm mit vielen weiteren Überraschungen er-halten Sie am Anreisetag im Hotel! 

	Leistungen (im Reisepreis enthalten) • Hin- und Rckreise im bequemen Fernreisebus oder per Selbstanreise • 11 Übernachtungen • 11 x reichhaltiges Frhstcksbuffet • 10 x Mittagssnack (z. B. Salat, Suppe) • 7 x Abendessen als kalt/warmes Buffet • 4 x Abendessen als Galabuffet • Tischwein, Wasser, Kaffee und Tee zum Abendes sen von 18:00 bis 20:30 Uhr • Willkommensglhwein auf der Terrasse • Mineralwasser aus hauseigener Zapfstelle • weihnachtlicher Nachmittag am 24.12. • diverse Unterhaltungsnachmittage und abe
	Fotos: © Parkhotel CUP VITALIS / lily - stock.adobe.com / Val Thoermer - stock.adobe.com 
	Fotos: © Parkhotel CUP VITALIS / lily - stock.adobe.com / Val Thoermer - stock.adobe.com 
	Fotos: © Parkhotel CUP VITALIS / lily - stock.adobe.com / Val Thoermer - stock.adobe.com 

	Preise unserer Buspartner (nach PLZ sortiert) entnehmen Sie bitte der Tabelle ab Seite 29. Preise fr die Selbstanreise entnehmen Sie der Tabelle auf Seite 42. 

	Sole-Wochen 
	Salz & Wärme im ca. 34°C 
	Salz & Wärme im ca. 34°C 
	warmen Solebad genießen 
	Ankommen. Zur Ruhe kommen. Mit allen Sinnen genießen und ganzheitlich die Gesundheit frdern: im Parkhotel CUP VITALIS ist dies im ca. 34°C warmen Solebad möglich. Sole-Anwendungen helfen traditionell bei Schmerzen des Bewegungsapparates wie Rheuma und Arthrose. Neben Ihrem Anwendungspaket nach Wahl erhalten Sie während der Sole-Wochen zusätzlich 
	-

	3 x Eintritt in das Solebad. 

	Reisetermine 7 Nächte Reisetermine 13 Nächte: inkl. 30 € Getränkegutschein: 25.03. – 07.04.2026 
	18.02. – 25.02.2026 07.04. – 20.04.2026 25.02. – 04.03.2026 24.06. – 07.07.2026 04.03. – 11.03.2026 07.07. – 20.07.2026 11.03. – 18.03.2026 02.08. – 15.08.2026 15.08. – 28.08.2026 
	18.02. – 25.02.2026 07.04. – 20.04.2026 25.02. – 04.03.2026 24.06. – 07.07.2026 04.03. – 11.03.2026 07.07. – 20.07.2026 11.03. – 18.03.2026 02.08. – 15.08.2026 15.08. – 28.08.2026 
	Reisetermine 7 Nächte: 
	28.08. – 10.09.2026 
	18.03. – 25.03.2026 
	10.09. – 23.09.2026 
	01.07. – 08.07.2026 
	23.09. – 06.10.2026 
	08.07. – 15.07.2026 
	06.10. – 19.10.2026 
	15.07. – 22.07.2026 
	02.09. – 09.09.2026 Reisetermin 7 / 6 Nächte 
	16.09. – 23.09.2026 inkl. 25 € Getränkegutschein: 30.09. – 07.10.2026 28.10. – 04.11.2026 14.10. – 21.10.2026 04.11. – 10.11.2026 21.10. – 28.10.2026 

	Reisetermine 6 Nächte Reisetermin 13 Nächte inkl. 50 € Getränkegutschein: inkl. 50 € Getränkegutschein: 10.11. – 16.11.2026 
	12.03. – 25.03.2026 16.11. – 22.11.2026 22.11. – 28.11.2026 28.11. – 04.12.2026 04.12. – 10.12.2026 
	12.03. – 25.03.2026 16.11. – 22.11.2026 22.11. – 28.11.2026 28.11. – 04.12.2026 04.12. – 10.12.2026 
	Alle Leistungen, wie auf Seite 20/21 beschrieben, inklusive Anwendungspaket nach Wahl 
	UND ZUSÄTZLICH: 
	• 3 x EINTRITT INS SOLEBAD 
	• GETRÄNKEGUTSCHEIN 
	im Wert von 25 €, 30 € oder 50 € 
	zur Einlsung an den Hotelbars fr bestimmte Reisetermine 
	• GESUND & FIT PROGRAMM 

	bei Anreise 18.02. – 18.03.2026 und 28.10. – 04.12.2026 – siehe Seite 21 
	Reisetermine und Preise unserer Buspartner (nach PLZ sortiert) entnehmen Sie bitte der Tabelle ab Seite 29. Preise fr die Selbstanreise entnehmen Sie den Tabellen ab Seite 40. 
	Figure
	Wie wäre es am Nachmittag mit einem Kaffee oder Tee an der Lobby-Bar? Oder Sie genießen am Abend gemtlich ein Glas Wein an einer der Hotelbars oder einen Cocktail in der Kamin-Lounge. Mit dem zusätzlichen Getränkegutschein zu bestimm-ten Reiseterminen haben Sie die Wahl.  
	Wie wäre es am Nachmittag mit einem Kaffee oder Tee an der Lobby-Bar? Oder Sie genießen am Abend gemtlich ein Glas Wein an einer der Hotelbars oder einen Cocktail in der Kamin-Lounge. Mit dem zusätzlichen Getränkegutschein zu bestimm-ten Reiseterminen haben Sie die Wahl.  


	Fotos: © Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor / Halfpoint - stock.adobe.com / duyina1990 - stock.adobe.com / MariLin - stock.adobe.com 
	Fotos: © Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor / Halfpoint - stock.adobe.com / duyina1990 - stock.adobe.com / MariLin - stock.adobe.com 
	Fotos: © Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor / Halfpoint - stock.adobe.com / duyina1990 - stock.adobe.com / MariLin - stock.adobe.com 


	Figure
	Vita MOVE Tanz- und Wellnesswochen NEU 
	Stärken Sie Ihre Beweglichkeit, mit viel Spaß und Geselligkeit! 
	Entdecken Sie Vita Move – unser geselliges Tanz- und Bewegungsprogramm! Mit Freude an Musik und Tanz verbessern Sie Ihre Mobilität auf schonende Weise und mit viel Spaß! Sie trainieren Bewegungsabläufe, die zur Musik passen – ganz ohne den Kper zu erlasten. 
	-

	Unter anderem knen Sie Line Dance f Anfänger ausprobieren. Dabei erlernen Sie gemeinsam mit anderen in lockerer Atmosphäre Tanzschritte, die Sie beim Unterhaltungsabend in der Lounge-Bar auch gleich präsentieren knen. 
	-

	Figure
	Vita Move ist die ideale Gelegenheit, aktiv zu bleiben und die Freude an der Bewegung zum Rhythmus der Musik mit Gleichge-
	Vita Move ist die ideale Gelegenheit, aktiv zu bleiben und die Freude an der Bewegung zum Rhythmus der Musik mit Gleichge-
	sinnten zu teilen. Erleben Sie, wie Tanzen Ihr Wohlbefinden und 
	Ihre mentale Fitness steigert! 


	Reisetermine 7 Nächte Reisetermine 13 Nächte: 
	25.03. – 01.04.2026 25.03. – 07.04.2026 
	25.03. – 01.04.2026 25.03. – 07.04.2026 
	01.04. – 08.04.2026 07.04. – 20.04.2026 08.04. – 15.04.2026 20.04. – 03.05.2026 15.04. – 22.04.2026 07.07. – 20.07.2026 22.04. – 29.04.2026 20.07. – 02.08.2026 29.07. – 05.08.2026 02.08. – 15.08.2026 05.08. – 12.08.2026 15.08. – 28.08.2026 12.08. – 19.08.2026 28.08. – 10.09.2026 19.08. – 26.08.2026 10.09. – 23.09.2026 26.08. – 02.09.2026 23.09. – 06.10.2026 09.09. – 16.09.2026 06.10. – 19.10.2026 
	23.09. – 30.09.2026 
	07.10. – 14.10.2026 
	Alle Leistungen, wie auf Seite 20/21 beschrieben, inklusive Anwendungspaket nach Wahl 
	UND ZUSÄTZLICH: 
	UND ZUSÄTZLICH: 

	Vita MOVE 

	TÄGLICH WECHSELNDES TANZ- UND BEWEGUNGSPROGRAMM mit viel Musik, Spaß und Geselligkeit u. a. mit Line Dance 
	Reisetermine und Preise unserer Buspartner (nach PLZ sortiert) entnehmen Sie bitte der Tabelle ab Seite 29. Preise fr die Selbstanreise entnehmen Sie den Tabellen ab Seite 40. 
	Figure
	Ostern 03.04. – 06.04.2026 
	Ostern 03.04. – 06.04.2026 
	Reisetermin 7 Nächte: 
	01.04. – 08.04.2026 
	Reisetermin 13 Nächte: 
	25.03. – 07.04.2026 
	Den Frling begren – er Ostern in Bad Kissingen 
	Im Frhling, wenn wieder alles zu blhen beginnt und die Tage länger und wärmer werden, ist die Vorfreude auf Ostern groß. Auch dieses Jahr wird das Osterfest im Hotel wieder ganz besonders gefeiert mit zahlreichen fränkischen Traditionen und Bräuchen. Am Karfreitag erwartet Sie ein abendliches Buffet, bei dem es u. a. diverse Fischarten gibt. Am Ostersonntag und Ostermontag genießen Sie die reichhaltigen Osterbuffets. 
	-

	Figure
	Alle Leistungen, wie auf Seite 20/21 beschrieben, inklusive Anwendungspaket nach Wahl 
	UND ZUSÄTZLICH: 
	• BUFFET am Karfreitag 
	u.a.mit diversen Fischsorten 

	• OSTERBUFFET am Ostersonntag und am Ostermontag 
	• OSTERSPAZIERGANG 
	• OSTERSPAZIERGANG 
	• NEU: Vita MOVE 

	täglich wechselndes Tanz-  und Bewegungsprogramm mit viel Musik, Spaß und Geselligkeit - siehe Seite 25 
	Reisetermine und Preise unserer Buspartner (nach PLZ sortiert) entnehmen Sie bitte der Tabelle ab Seite 29. Preise fr die Selbstanreise entnehmen Sie den Tabellen ab Seite 40. 
	Bei einem Osterspaziergang kitzelt die Sonne die ersten Osterglocken und Tulpen im Kurgarten hervor. Auch an den Osterfeiertagen genießen Sie Ihr Anwendungspaket nach Wahl und knnen am neuen VITA MOVE Tanz- und Bewegungsprogramm teilnehmen, um beschwingt in den Frhling zu starten. 
	-
	-

	Fotos: © Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor / © Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH, Nina Pereira Santo / Brüsertiv - stock.adobe.com / AdobeStock 
	Fotos: © Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor / © Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH, Nina Pereira Santo / Brüsertiv - stock.adobe.com / AdobeStock 

	Gesundheits-wochen 
	Reisetermine 7 Nächte: 
	Reisetermine 7 Nächte: 
	29.04. – 06.05.2026 
	06.05. – 13.05.2026 13.05. – 20.05.2026 
	20.05. – 27.05.2026 
	27.05. – 03.06.2026 03.06. – 10.06.2026 
	10.06. – 17.06.2026 17.06. – 24.06.2026 24.06. – 01.07.2026 
	Reisetermine 13 Nächte: 
	20.04. – 03.05.2026 
	03.05. – 16.05.2026 
	16.05. – 29.05.2026 29.05. – 11.06.2026 11.06. – 24.06.2026 24.06. – 07.07.2026 
	Entspannende Tiefenwärme und gesunde Salzluft erleben 

	Nah-Infrarot ist eine neue und einzigartige Mglichkeit, unabhängig von Wetter und Jahreszeit, Licht an und unter die Haut zu bringen. Diese ganz besondere Form der Lichtdusche ... 
	-

	• 
	• 
	• 
	• 
	steigert die Energieproduktion in den Zellen 

	• 
	• 
	stärkt das Immunsystem, regt den Stoffwechsel an und verbessert das Hautbild 
	-


	• 
	• 
	frdert Regenerations- und Heilungsprozesse des Krpers 

	• 
	• 
	lindert Entzndungen und Schmerzen 

	• 
	• 
	hilft bei Depressionen, Angstzuständen und Schlafproblemen 

	• 
	• 
	regeneriert Muskeln und Gelenke bei Arthritis, Rheuma und anderen Erkrankungen des Bewegungsapparates 


	• 
	• 
	frdert das Wachstum von gesundem Muskelgewebe, Muskelgrße und -masse 
	-



	In der Salzmhle werden feste Salzstcke fein gemahlen, um dann aus zwei Mhlen herunter zu rieseln. Die Raumluft wird dabei mit Salzpartikeln gesättigt. Schon nach dem ersten Aufenthalt in der Salzmhle spren Sie positive Effekte in Ihren Atemwegen und auf Ihrer Haut. 
	In der Salzmhle werden feste Salzstcke fein gemahlen, um dann aus zwei Mhlen herunter zu rieseln. Die Raumluft wird dabei mit Salzpartikeln gesättigt. Schon nach dem ersten Aufenthalt in der Salzmhle spren Sie positive Effekte in Ihren Atemwegen und auf Ihrer Haut. 
	-

	Eine Wohltat für Ihre Muskeln und Atemwege! 

	Alle Leistungen, wie auf Seite 20/21 beschrieben, inklusive Anwendungspaket nach Wahl UND ZUSÄTZLICH: 1 x NAH-INFRAROT (20 Minuten entspannte Tiefenwärme) 1 x SALZMÜHLE (45 Minuten gesunde Salzluft) 1 x EINTRITT INS SOLEBAD (Erleben Sie die ca. 34°C warme Sole) Reisetermine und Preise unserer Buspartner (nach PLZ sortiert) entnehmen Sie bitte der Tabelle ab Seite 29. Preise fr die Selbstanreise entnehmen Sie den Tabellen ab Seite 40. 
	Rakoczy-Fest 24.07. - 26.07.2026 
	Reisetermin 7 Nächte: 
	Reisetermin 7 Nächte: 
	22.07. – 29.07.2026 
	Reisetermin 13 Nächte: 
	20.07. – 02.08.2026 

	Figure
	Kommen Sie dem historischen Kurerlebnis näher 
	Die sommerliche Fahrt ins Bad! Schon Kaiserin Elisabeth von Österreich-Ungarn, bekannt als „Sisi“, schätzte die Heilquellen und die gesellschaftlichen Ereignisse des Kurbads gleichermaßen. Live-Musik, Tanz und fränkische Spezialitäten in der ganzen Stadt – zum Rakoczy-Fest feiert Bad Kissingen die Wiederent
	-
	-

	deckung der Rakoczy-Quelle im Jahr 1737. Berühmte historische 
	Kurgäste wie Kaiser und Kige mischen sich unter die Menge 
	– Feiern Sie mit! 
	Alle Leistungen, wie auf Seite 20/21 beschrieben, inklusive Anwendungspaket nach Wahl 
	Alle Leistungen, wie auf Seite 20/21 beschrieben, inklusive Anwendungspaket nach Wahl 
	UND ZUSÄTZLICH: 
	• EINTRITT ZUM 3-TÄGIGEN RAKOCZY-FEST 

	• tagsber Konzerte, Tanz-Auftritte und großer historischer Festzug in der ganzen Stadt, abends festliche 
	Illuminationen mit Konzerten im Kurgarten und an der Saale 
	Illuminationen mit Konzerten im Kurgarten und an der Saale 

	Reisetermine und Preise unserer Buspartner (nach PLZ sortiert) entnehmen Sie bitte der Tabelle ab Seite 29. Preise fr die Selbstanreise entnehmen Sie den Tabellen ab Seite 40. 
	Figure
	Erleben Sie Bad Kissingen zur schsten Jahreszeit mit dem ausgelassenen Historienspektakel, dem Rakoczy-Fest. Das aus-frliche Programmheft zum Rakoczy-Fest 2026 erhalten Sie im Hotel. 
	Erleben Sie Bad Kissingen zur schsten Jahreszeit mit dem ausgelassenen Historienspektakel, dem Rakoczy-Fest. Das aus-frliche Programmheft zum Rakoczy-Fest 2026 erhalten Sie im Hotel. 


	Figure
	Fotos: © Bayern.by-Gert Krautbauer / © Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH, Benjamin Kiesel 
	Fotos: © Bayern.by-Gert Krautbauer / © Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH, Benjamin Kiesel 

	Buspartner 
	Parkhotel CUP VITALIS 
	Nächte inklusive Getränke-gutschein im Wert von 

	EZ Komfort
	EZ Komfort
	DZ Standard
	DZ de Luxe 

	EZ EconomyEZ Standard
	EZ de Luxe
	EZ de Luxe
	DZ Komfort
	DZ PremiumDZ Premium Plus
	Junior SuitePenthouse Suite 

	Zustiegs- 
	inklusive 
	inklusive 

	stellen (ZS) 
	gesund 
	gesund 

	Reisetermin / 
	& fit 
	& fit 
	Highlights

	Preis € p. P. 
	Programm 
	Programm 

	mit zusätzlichen Leistungen 
	41468 Neuss: Zimmermann Bus und Flugreisen / Derikumer Weg 4 / Tel.: 02131 39597 / ZS: Neuss / weitere auf Anfrage 
	30 € Sole-Woche 1014 1098 1138 1224 1014 1058 1098 1128 1198 1264 Vita-Move 1088 1118 1158 1244 1034 1084 1118 1154 1224 1284 Gesundheitswoche 1138 1168 1208 1294 1084 1128 1168 1198 1268 1334 1. Woche: Gesundheitswoche 2. Woche: Sole-Woche 1848 1898 1978 2134 1744 1834 1898 1964 2094 2214 Sole-Woche Kissinger Sommer 1154 1178 1224 1308 1098 1144 1178 1214 1284 1348 1. Woche: Vita-Move 2. Woche: Sole-Woche 1848 1898 1978 2134 1744 1834 1898 1964 2094 2214 Vita-Move 1198 1228 1268 1354 1144 1194 1228 1264 13
	30 € Sole-Woche 1014 1098 1138 1224 1014 1058 1098 1128 1198 1264 Vita-Move 1088 1118 1158 1244 1034 1084 1118 1154 1224 1284 Gesundheitswoche 1138 1168 1208 1294 1084 1128 1168 1198 1268 1334 1. Woche: Gesundheitswoche 2. Woche: Sole-Woche 1848 1898 1978 2134 1744 1834 1898 1964 2094 2214 Sole-Woche Kissinger Sommer 1154 1178 1224 1308 1098 1144 1178 1214 1284 1348 1. Woche: Vita-Move 2. Woche: Sole-Woche 1848 1898 1978 2134 1744 1834 1898 1964 2094 2214 Vita-Move 1198 1228 1268 1354 1144 1194 1228 1264 13
	30 € Sole-Woche 1014 1098 1138 1224 1014 1058 1098 1128 1198 1264 Vita-Move 1088 1118 1158 1244 1034 1084 1118 1154 1224 1284 Gesundheitswoche 1138 1168 1208 1294 1084 1128 1168 1198 1268 1334 1. Woche: Gesundheitswoche 2. Woche: Sole-Woche 1848 1898 1978 2134 1744 1834 1898 1964 2094 2214 Sole-Woche Kissinger Sommer 1154 1178 1224 1308 1098 1144 1178 1214 1284 1348 1. Woche: Vita-Move 2. Woche: Sole-Woche 1848 1898 1978 2134 1744 1834 1898 1964 2094 2214 Vita-Move 1198 1228 1268 1354 1144 1194 1228 1264 13

	25.02.-04.03.26 
	7 
	7 
	X 


	1438 
	1438 

	25.03.-01.04.26 
	7 
	7 
	X 
	1458 

	27.05.-03.06.26 
	7 
	7 
	1508 

	24.06.-07.07.26 
	13 
	13 
	2538 

	01.07.-08.07.26 
	7 
	7 
	1524 

	02.08.-15.08.26 
	13 
	13 
	2538 

	09.09.-16.09.26 
	7 
	7 
	1574 

	23.09.-30.09.26 
	7 
	7 
	1544 

	28.10.-04.11.26 
	7 
	7 
	X 
	1448 

	10.11.-16.11.26 
	6 
	6 
	X 
	1278 

	04.12.-10.12.26 
	6 
	6 
	X 
	1228 
	2068 
	1868 
	1998 
	2168 
	2538 

	Aufschlag pro Nacht DZ zur Alleinnutzung 
	40 
	40 
	50 
	60 

	Stadtkirche Kurpark 
	Fotos: Katharina Jäger / Staatsbad Bad Wildungen GmbH / modernmovie - stock.adobe.com / runzelkorn - Fotolia 
	Marktplatz Wandelhalle 
	Ausflugsmglichkeiten: 
	Stadterlebnisfhrungen mit Heilwasser 
	proben und viele Ausflüge (z. B. zum 
	Nationalpark Kellerwald Edersee, in die Kaiserstadt Fritzlar, ins Waldecker Land nach Bad Arolsen mit Schlossfhrung im Residenzschloss Arolsen oder zum Edersee verbunden mit einer Schifffahrt) knnen Sie bequem vor Ort buchen. Sie werden direkt vor der Haustr abgeholt und sind pnktlich zum Abendessen wieder im Haus (unter Vorbehalt). 
	BAD WILDUNGEN 
	Europas grßter Kurpark lädt zum Verweilen ein 
	Bad Wildungen genießt weltweit einen hervorragenden Ruf. Die zahlreichen Heilquellen und das milde Reizklima bieten ideale Voraussetzungen fr einen erfolgreichen Kuraufenthalt. 
	-
	-

	Entspannen Sie sich beim Spaziergang durch Europas grßten Kurpark (50 ha) oder beim Einkaufsbummel durch die malerische Altstadt mit ihren Fachwerkhäusern und ihrer prächtigen Bäderarchitektur aus Grnderzeit, Jugend- und Bauhausstil. Dort erwarten Sie viele Geschäfte sowie Cafés und Bars, die zum Stbern und Genießen einladen. Die meist in den Sommermonaten veranstalteten Festivals, unter anderem „Folk im Park“, sorgen fr viel gute Laune. 
	-

	Die historische Bedeutung des Bad Wildunger Heilwassers spiegelt sich auch heute noch in der Wandelhalle wider. Im prunkvollen Quellendom knnen Sie drei der Bad Wildunger Heilquellen probieren, im Foyer das Plätschern der Wasserwand genießen oder im Quellenmuseum in den oberen Etagen mehr ber die Kurgeschichte erfahren. 
	-

	Nach einem Spaziergang im Kurpark, bei einem Schluck Heilwasser oder einfach zwischendurch laden die Kurkonzerte zum Entspannen ein. Und auch an verschiedenen Abenden sowie sonntags zum Tanztee sorgt das Kurorchester fr Unterhaltung. Sein vielfältiges Gesundheits-, Kultur-, Sport- und Freizeitangebot macht Bad Wildungen am urigen Nationalpark Kellerwald-Edersee zu einem attraktiven Ziel fr Ihre Kurreise. 
	-
	-

	Brunnenallee 
	Fstenhof an der Brunnenallee Kneippanlage Kurkonzert Abendveranstaltung in der Wandelhalle 
	Blick von Schloss Friedrichstein er Bad Wildungen 
	Bad Wildungen – natrlich gut 
	Entdecken Sie die Schnheit Bad Wildungens, seines Kurviertels und der Region rund um den Edersee. 
	Ein Spaziergang durch die engen Gassen der Altstadt fhlt sich an wie eine Reise in die Vergangenheit. Schmucke Fachwerkhäuser mit kunstvollen Details und schiefen Winkeln versprhen eine nostalgische Atmosphäre. Die Architektur ist faszinierend und gewährt einen Einblick in vergangene Zeiten. Auf der Wildunger Flaniermeile Brunnenallee findet sich ein Jugendstilhaus neben dem anderen sowie einige sehenswerte Brunnen, zum Beispiel der Kurschattenbrunnen. 
	Der Veranstaltungskalender der Stadt Bad Wildungen sorgt fr einen unterhaltsamen Aufenthalt – von Stadtfesten ber Ausstellungen bis hin zu grßeren Festivals. Auf der Internetseite  finden Sie alle Veranstaltungen auf einen Blick.  
	-
	www.bad-wildungen.de/events

	Das Kurviertel von Bad Wildungen ist bekannt fr seine mondänen Bauten und den großen Kurpark. Die Wandelhalle, ein zentraler Treffpunkt, wurde vor vielen Jahren umgebaut – modern und trotzdem traditionell. 
	Bei einem Ausflug können Sie Hessens einzigen Nationalpark Kellerwald-Edersee erkunden. Ausgewählte Bereiche des Nationalparks zählen seit 2011 zum UNESCO-Weltnaturerbe Buchenwälder. Das Schloss Waldeck auf einer Anhhe 
	-

	über dem See bietet herrliche Ausblicke. Bad Wildungen ist zu jeder Jahreszeit 
	attraktiv und ideal fr einen Gesundheitsurlaub! 
	Fotos: Katharina Jäger / Reckhard Pfeil / Archiv Staatsbad Bad Wildungen / © Gesundheitszentrum Helnenquelle, Katharina Jaeger, Carolin Ludwig 
	Fotos: Katharina Jäger / Reckhard Pfeil / Archiv Staatsbad Bad Wildungen / © Gesundheitszentrum Helnenquelle, Katharina Jaeger, Carolin Ludwig 

	Hinweise f Reisen ins Gesundheitszentrum Helenenquelle: 
	Schloss Friedrichstein thront er der Stadt 

	• F die Reise muss eine Reisefähigkeit bestehen. Das Gesundheitszentrum Helenenquelle 
	-

	ist keine Pflegeeinrichtung. Die Reise muss für 
	Sie ohne Betreuung mlich sein. 
	• 
	• 
	• 
	Das Rauchen und das Mitbringen von Haustieren ist im Gesundheitszentrum Helenenquelle nicht gestattet. 

	• 
	• 
	Bitte bringen Sie Ihre perslichen Medikamente und Badebekleidung mit. Einen Bademantel knen Sie gegen Gebr leihen. 


	• 
	• 
	• 
	• 
	Heilmittelverordnungen, die nicht älter als 28 Tage sind, werden nach vorheriger Anmeldung akzeptiert. 
	-


	• 
	• 
	Pro Person werden ein Koffer (20 kg) und ein Handgepäckstk befdert. Sondergepäck, z. B. ein Rollator, kann nur nach vorheriger Absprache befdert werden. 
	-


	• 
	• 
	Die Zimmer stehen am Anreisetag ab 14:00 Uhr und am Abreisetag bis 10:00 Uhr zur Verfung. 

	• 
	• 
	Ausflüge können vor Ort gebucht werden. 


	Einzelzimmer Klassik Doppelzimmer Klassik 

	Gesundheitszentrum Helenenquelle Kein EZ-Zuschlag im Standard-Zimmer! 
	Einzelzimmer Standard 
	Einzelzimmer Standard 
	Zweibettzimmer Standard 
	Zweibettzimmer Standard 



	Gesundheitszentrum Helenenquelle 
	Kurreisen inklusive Vollpension und Anwendungspaket nach Wahl 
	Sie wohnen im Gesundheitszentrum Helenenquelle (Nichtraucherhaus) direkt an Europas grßtem Kurpark und nur wenige Schritte von der Flaniermeile Brunnenallee entfernt – damit Sie auch die Zeit zwischen den Behandlungen optimal nutzen knnen. Das familiengefhrte Gesundheitszentrum Helenenquelle ist eine der etabliertesten Gesundheitseinrichtungen im nordhessischen Bad Wildungen und zählt aufgrund der über 100-jährigen Erfahrung in den Bereichen Medizin und Kurbehandlungen zu den Traditionshäusern in der Kursta
	-
	-
	-

	Ausstattung 
	189 gemtliche Ein- und Zweibettzimmer, moderner Empfangsbereich, Aufenthaltsmglichkeiten und Aufzug, zahlreiche Therapieräume sowie Sporthalle, Fitnessraum und Schwimmbad, Speisesaal mit großzgigem Buffet und Cafeteria 
	-
	-

	Standard-Zimmer 
	Helle und geräumige Zweibett- oder Einzelzimmer mit modernem Flachbildschirm mit Kabel-TV, Telefon mit Notruftaste, Sitzgelegenheit und Schreibtisch, Badewanne oder Dusche, WC und teilweise mit Balkon. Radiowecker und Fhn auf Wunsch. Es sind nicht alle Zimmer barrierefrei zugänglich. 
	-

	Kein EZ-Zuschlag! 
	Klassik-Zimmer (ehemals Kategorie Komfort) Modern ausgestattete Doppel- und Einzelzimmer mit hochwertigen Boxspringbetten, Sitzgelegenheit, Schreibtisch, modernem Flachbildschirm mit Kabel-TV, Telefon mit Notruftaste, Safe, Bad mit Dusche, WC, Fhn, Kosmetikspiegel und teilweise Fernblick ber Bad Wildungen. Es sind nicht alle Zimmer barrierefrei zugänglich. 
	-
	-

	Einzelzimmer Klassik Plus mit Balkon auf Anfrage (Aufpreis 5 € p. P./Nacht). 
	Gruppengymnastik Das Schwimmbad (ca. 30 °C warm) nutzen Sie kostenfrei 
	Medizinische Kompetenz 
	Die Therapieabteilung der Helenenquelle bietet unter der Leitung ihrer beiden Chefärzte ein vielschichtiges Spektrum an Behandlungen. Die klassischen Kuranwendungen werden auf Wunsch durch Therapien aus dem Bereich der Komplementär-Medizin (z. B. Naturheilverfahren, Traditionelle Chinesische Medizin, Osteopathie) sinnvoll ergänzt. 
	-
	-

	Figure
	Yan Witt 
	Heilpraktikerin fr Chinesische Medizin, Universität Peking 
	Holger List 
	Facharzt fr Allgemeinmedizin, Akupunktur, Sportmedizin, Naturheilverfahren, Physikalische Therapie, Balneologie 
	-

	Thomas Junker 
	Facharzt fr Allgemeinmedizin, Diplom-Osteopath, Notfallmedizin, Manuelle Medizin, Chirotherapie, Sportmedizin 
	Marina Ruhl 
	Heilpraktikerin und Homopathin 
	Reisetermine und Preise unserer Buspartner (nach PLZ sortiert) entnehmen Sie bitte der Tabelle ab Seite 49. 
	Preise für die Selbstanreise siehe Tabelle auf Seite 55. 
	*oder Sonderprospekt anfordern unter 0421 - 203600. 
	 Reisetermine & Preise fr das HOTEL-TAXI unter www.cup.de 

	Leistungen im Gesundheits
	-

	(im Reisepreis enthalten) 
	zentrum Helenenquelle 

	• 
	• 
	• 
	Hin- und Rückreise im Fernreisebus, per Selbstanreise oder mit dem HOTEL-TAXI* inkl. Haustrabholung ins Gesundheitszentrum Helenenquelle & zurck 

	• 
	• 
	Kofferservice bei An- und Abreise 

	• 
	• 
	7 Übernachtungen im DZ/EZ 

	• 
	• 
	7 x Vollpension (Frhstcks-, Mittags- und Abendbuffet) 

	• 
	• 
	ganztägig Nutzung der hauseigenen Wasserzapfstelle 

	• 
	• 
	Erfrischungsgetränke, Kaffee und Tee zu den Mahlzeiten 

	• 
	• 
	Aufnahme/Eingangsgespräch durch die medizinische Abteilung mit individuellem Therapieplan 

	• 
	• 
	Informationsveranstaltung mit Willkommensgetränk 

	• 
	• 
	Wasser und Willkommenspräsent bei Anreise auf dem Zimmer 

	• 
	• 
	Ihr Anwendungspaket (siehe Seite 47) 

	• 
	• 
	freie Nutzung des Hallenbades (8 x 20 m) außerhalb der Therapiezeiten 

	• 
	• 
	freie Nutzung Wassertretbecken, Fitnessraum, Ergometerraum und Koordinationsparcours 

	• 
	• 
	24 h Schwesternbereitschaft 

	• 
	• 
	Fachvorträge und Sprechstunden der Ärzte, Heilpraktikerin, Therapeuten und Diätassistentin 

	• 
	• 
	Teilnahme am Hausprogramm, z. B. gefhrte Wanderungen, Bingo, Gedächtnisspiele, Kino- oder Spieleabende 
	-


	• 
	• 
	Live-Musikabende mit Tanz 

	• 
	• 
	kostenfreier WLAN Zugang im ganzen Haus Kostenlose Nutzung der Bad Wildunger Stadtbusse, teilweise freier Eintritt in Kurkonzerte und städtische Museen mit der Kurkarte. 
	-



	Die Kurtaxe 2,60 € p. P./Tag ist vor Ort zu zahlen. (Stand 08/2025) 
	14 Nächte mit zusätzlichem Oster-Programm bei Anreise am 25.03.2026: 
	• 
	• 
	• 
	Ihr Anwendungspaket "Fit im Alltag" enthält doppelt so viele Anwendungen, wie bei 7 Nächten 

	• 
	• 
	Osternest bei Anreise auf dem Zimmer 

	• 
	• 
	Fischbuffet am Karfreitag, Ostermenam Ostersonntag, Osterbuffet am Ostermontag 

	• 
	• 
	besonderes Osterprogramm z. B. Ostereier suchen, Basteln u.v.m 

	• 
	• 
	freiwillige Teilnahme am kostenfreien Feiertags-Fitnessprogramm 


	Viel Spaß beim Bingo! Bei Yan Witt - Heilpraktikerin f Chinesische Medizin - sind Sie in guten Händen Lichttherapie 
	Wählen Sie Ihr Anwendungspaket im Gesundheitszentrum Helenenquelle: 
	Fit im Alltag 
	Fit im Alltag 

	Werden Sie fit für den Alltag und fördern Sie aktiv Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden gleichermaßen. Unsere Fachärzte gestalten ein individuell auf 
	Ihre Beschwerden abgestimmtes Gesundheitsprogramm. Entdecken Sie die Freude an der Bewegung mit einem abwechslungsreichen Fitness- und Gymnastikprogramm in der Sporthalle und im Schwimmbad. Lassen Sie sich von 
	-

	wohltuenden Hydrojet-Massagen verwöhnen und genießen Sie die angenehme Wärme mit einer Moorpackung und einem Paraffin-Handbad. 
	Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) 
	Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) 

	Tauchen Sie ein in die Welt der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM). Erleben Sie die Kraft von Akupunktur, Qi Gong und den weiteren bewährten Therapieverfahren. Seit ber tausenden von Jahren haben sich die alternativen Heilmethoden bewährt. Seit ber 15 Jahren vertrauen die Gäste der 
	-

	Helenenquelle auf die qualifizierten TCM-Therapeuten. Ob zur Vorbeugung 
	oder zur gezielten Behandlung von akuten oder chronischen Beschwerden - die Traditionelle Chinesische Medizin ist eine wirksame Alternative. 
	Arthrose-Therapie 
	Arthrose-Therapie 

	Arthrose ist eine Verschleißerkrankung der Gelenke und die häufigste Ursache von Schmerzzuständen und Bewegungseinschränkungen im Alter. Häufig 
	ist nicht bekannt, dass man durch gezielte Behandlungsmglichkeiten das Fortschreiten der Erkrankung verlangsamen, die Beschwerden lindern und Operationen vermeiden kann. Im Gesundheitszentrum Helenenquelle werden schmerzhafte Arthrose-Beschwerden mit einem persnlich abgestimmten Therapieprogramm behandelt. 
	Wintersonne (Lichttherapie) ** 
	Wintersonne (Lichttherapie) ** 

	Erleben Sie die heilsame Kraft des Lichtes. Gewinnen Sie neue Energie und Lebensfreude. Die Lichttherapie ist ein anerkanntes Therapieverfahren zur Behandlung unterschiedlicher Erkrankungen wie Infektanfälligkeit, Mdigkeit, Stress, Schlafstrungen und Depressionen. Das Paket „Wintersonne“ kombiniert die wirkungsvolle Lichttherapie mit belebenden Kneippgssen. Entspan
	-
	-

	nende Hydrojet-Massagen und wohltuende Wärmetherapien runden das Paket 
	ab. Stärken Sie Ihren Krper ganzheitlich und nachhaltig. 
	ab. Stärken Sie Ihren Krper ganzheitlich und nachhaltig. 
	7 Nächte Anwendungen 2 x Hydrojet-Massage 1 x Moorpackung 1 x Aqua-Fit 1 x Gruppengymnastik 1 x Paraffin-Handbad 1 x Progressive Muskelentspannung 
	7 Nächte Anwendungen 2 x Akupunktur 1 x Tuina Massage 1 x Moorpackung 1 x Infrarot-Therapie 2 x Qi-Gong 7 Nächte Anwendungen 3 x Gruppengymnastik (Kranken- oder Wassergymnastik) 3 x Balneo-Physikalische Anwendungen (Moor, Handbäder, Infrarot etc.) 3 x Hydrojet-Massage oder BEMER-Therapie 

	Fotos: © Gesundheitszentrum Helenenquelle, Katharina Jäger, Carolin Ludwig 
	47 7 Nächte Anwendungen 2 x Hydrojet-Massage 1 x Paraffin-Handbad 1 x Moorpackung 1 x Infrarot-Therapie 3 x Lichttherapie 3 x Kneippguss 1 x Progressive Muskelentspannung oder Qi-Gong 
	47 7 Nächte Anwendungen 2 x Hydrojet-Massage 1 x Paraffin-Handbad 1 x Moorpackung 1 x Infrarot-Therapie 3 x Lichttherapie 3 x Kneippguss 1 x Progressive Muskelentspannung oder Qi-Gong 

	** Nur im Februar, im März und im November. 
	BAD WILDUNGEN 
	Gel’s Hotel Quellenhof 
	Figure

	Wintergarten Café 
	Wintergarten Café 
	beheizter Außenpool von April - Oktober 

	Figure
	Reisetermine und Preise unserer Buspartner (nach PLZ sortiert) entnehmen Sie bitte der Tabelle ab Seite 49. 
	Preise für die Selbstanreise siehe Tabelle auf Seite 55. 
	*oder Sonderprospekt anfordern unter 0421 - 203600. 
	 Reisetermine & Preise fr das HOTEL-TAXI unter www.cup.de 

	Leistungen 
	Leistungen 
	(im Reisepreis enthalten) 

	4-Sterne Gel’s Hotel Quellenhof 
	Wellnessreisen inklusive Halbpension und Anwendungspaket 
	In bester Lage, direkt im Herzen des charmanten Kurorts Bad Wildungen, erwartet Sie das familiengefhrte 4-Sterne Gel’s Hotel Quellenhof – eingebettet in die reizvolle Landschaft des Waldecker Landes und ganz in der Nähe des Nationalparks Kellerwald-Edersee. Hier trifft historischer Jugendstil auf modernen Komfort – und schafft ein Ambiente, das Ruhe schenkt und inspiriert. Der eindrucksvolle Jugendstilbau begeistert mit seiner eleganten Fassade – doch auch im Inneren sprt man sofort: Hier wird Gastfreundsch
	-

	– perfekt fr entspannte Nachmittage, genussvolle Abende und gesellige Stunden bei einem Glas Wein oder Cocktail. Die Spielbank Kassel/Bad Wildungen erwartet Sie ebenfalls direkt im Hotel. Entspannung und neue Lebens-
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	energie finden Sie im über 
	1.500 m² großen Wellness- und 
	Medical-SPA „Quisisana“. Tauchen Sie ein in eine Welt der Erholung: mit Schwimmbad, beheiztem Außenpool, verschiedenen Saunen und einladenden Ruheräumen. Lassen Sie sich von erfahrenen Therapeuten bei wohltuenden Anwendungen verwhnen – fr neue Vitalität und tiefes Wohlbefinden. Ein besonderes Plus fr Ihre Gesundheit: Als Gast im Quellenhof genießen Sie kostenfreien Zugang zur „QuellenTherme“ im nahegelegenen Gbel’s Hotel AquaVita in Reinhardshausen. 
	-
	-

	Stilvoll eingerichtete Doppelzimmer Komfort (ca. 24 m²) mit Balkon oder Einzelzimmer Standard (ca. 20 m²) 
	mit Radio, Telefon, LCD Sat-TV, Nespresso-Kaffeemaschine, Zimmersafe, Bad mit Wanne oder Dusche und WC, Fhn und freies W-LAN. 
	-
	-

	Zuschlag pro Nacht DZ Komfort zur Alleinnutzung: 54 € p. P. 
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	Gel’s Hotel Quellenhof 
	• Hin- und Rckreise im Fernreisebus, per 
	Selbstanreise oder mit dem HOTEL-TAXI* 
	inkl. Haustrabholung 
	• 
	• 
	• 
	7 x Übernachtung inklusive Frhstcksbuffet 

	• 
	• 
	7 x Verwhnbuffet am Abend 

	• 
	• 
	täglich feiner Kuchen mit einer Tasse Wunschkaffee oder Tee am Nachmittag 

	• 
	• 
	1 x Wellnessgutschein über 30 € 

	• 
	• 
	1 x 10 € Startguthaben fr die Spielbank 

	• 
	• 
	täglich kostenfreier Eintritt in die Quellen-Therme in Bad Wildungen-Reinhardshausen 

	• 
	• 
	wchentlich wechselnde Gesundheitskurse 

	• 
	• 
	Kaffee, Tee und Obst im SPA-Bereich 

	• 
	• 
	Nutzung der hauseigenen Wasserzapfstelle 

	• 
	• 
	inklusive Gbel’s WohlfhlBonus (Nutzung des 1.500 m² großen Quisisana Spa, Badetasche mit kuscheligem Bademantel fr die Zeit des Aufenthaltes u.v.m.) 
	-


	• 
	• 
	Anwendungspaket „RückenKraft″: 


	1 x Wärmepackung oder heiße Rolle (25 min), 1 x spezielle Triggerpunkt Rckenmassage 
	(25 min), 1 x therapeutische Nacken- und 
	Rckenmassage (25 min) Kostenlose Nutzung der Bad Wildunger Stadtbusse, teilweise freier Eintritt in Kurkonzerte und städtische Museen mit der Kurkarte. 
	-

	Kurtaxe 2,60 € p. P./Tag zahlbar vor Ort. (Stand 08/2025) 
	14 Nächte bei Anreise am 25.03.2026 bzw. bei Selbstanreise: alle Leistungen doppelt Hinweise: 
	• 
	• 
	• 
	Die Zimmer stehen am Anreisetag ab 15:00 Uhr und am Abreisetag bis 11:00 Uhr zur Verfung. 

	• 
	• 
	Das Rauchen ist im Hotel nicht gestattet. 

	• 
	• 
	Das Hotel ist f Rollstle nicht geeignet. 

	• 
	• 
	Pro Person werden ein Koffer (20 kg) und ein Handgepäckstück befördert. Sondergepäck, z. B. ein Rollator, kann nur 
	-



	nach vorheriger Absprache befdert werden. 
	• Max. 1 Haustier pro Zimmer ist bei Selbstanreise und Vor
	-

	anmeldung willkommen (20 € pro Tier/Nacht ohne Futter). 
	• 
	• 
	• 
	Haustiere haben keinen Zutritt zum Restaurant- und Wellness-Bereich. 

	• 
	• 
	Das Hotel verft er 60 kostenfreie Außenparkplätze und 25 Tiefgaragenparkplätze (vorab reservierbar, 15 € pro Nacht), nach Verfbarkeit. 


	Fotos: © Göbel’s Hotel Quellenhof, Tobias Kromke, Bjoern Luelf 
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	11.03.-18.03.26 

	1504 
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	18.03.-25.03.26 
	18.03.-25.03.26 
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	22.04.-29.04.26 
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	24.06.-01.07.26 
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	12.08.-19.08.26 
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	09.09.-16.09.26 
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	21.10.-28.10.26 
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